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Por que o Isolamento
Social no Combate ao
Coronavirus?

Até o momento nao ha um tratamento especifico
para a doenca, que é transmitida por goticulas de
saliva e catarro que se espalham pelo ambiente. Por
ISSO, quem pode, precisa ficar isolado e é
fundamental manter alguns cuidados com a higiene
pessoal que também valem para afastar o risco de
gripe e outras tantas doencas respiratorias.

lavar muito
na dobra do

Saiba mais em: https://www.bbc.com/portuguese/geral 52160207



APRESENTACAO

Estamos vivendo um tempo de novos e imprevisiveis
desafios que também chegam para a Educacao. A
necessidade do isolamento social, de fazer valer o
#figueemcasa, nos leva a buscar novas formas de
manter e fortalecer a rotina dos nossos estudantes
que precisam permanecer em casa como medida de
prevenc¢ao a saude e a vida.

As atividades de apoio pedagoégico foram pensadas
como alternativas promotoras de momentos
interativos com a familia por meio de experimentos,
atividades de pesquisa, jogos, exploracao das
diferentes linguagens, conhecimentos matematicos
entre outros.

Vale ressaltar que, nesse momento excepcional que
vivemos, nenhuma ac¢do conseguira substituir
efetivamente o processo de ensino e aprendizagem
vivenciados no espaco escolar pelos diferentes
atores como estudante, professor, diretor, pais e
demais colaboradores.

A oferta do material nao pretende substituir aulas
presenciais e nem se converter em cumprimento a
dias letivos, apenas se apresenta como uma forma
de vinculo do estudante com a rotina educacional.
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Ola Estudante,
B

3

ESTAMOS COM SAUDADE DE VOCE!

SABEMOS QUE A INTERACAO, O ABRACO, OS COLEGAS,
UMA MERENDA NO CAPRICHO, UM BATE-PAPO
DESCONTRAIDO COM 0OS AMIGOS NOS FAZEM MUITO
BEM, ASSIM COMO REVER OS PROFESSORES E DEMAIS
FUNCIONARIOS DA ESCOLA E UM MOMENTO MUITO
AGUARDADO POR TODOS NOS.

ELABORAMOS UM MATERIAL COM  ATIVIDADES QUE
ENRIQUECAM O CONHECIMENTO E DESPERTEM O PRAZER
PELO EXPERIMENTO E PESQUISA PARA QUE O PROCESSO
DE APRENDIZAGEM NAO FIQUE PARADO.

ESCOLHA UM ESPACO DA CASA, ORGANIZE O SEU
MATERIAL E O TEMPO DE ESTUDO E, QUANDO POSSIVEL,
COM SUA FAMILIA, REALIZE AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

CASO TENHA POSSIBILIDADE DE ACESSO A INTERNET, ELA
TAMBEM PODERA AJUDAR. MAS, CASO NAO SEJA POSSIVEL,
ANOTE SUAS DUVIDAS PARA DIALOGAR COM SEUS
COLEGAS E PROFESSORES ASSIM QUE TUDO SE
NORMALIZAR.

DESEJAMOS UMA BOA APRENDIZAGEM E QUE TENHAM
ESPERANCA E FE NUM FUTURO BREVE, PROSPERO E FELIZ!!

SAUDE! NOS VEMOS EM BREVE!!
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PROPOSTAS DE
LINGUAGENS E CODIGOS

PROPOSTA 1
Historia em Quadrinhos

Revista Turma da Monica, Novembro de 2016

Interpretacao e Reflexao

Vocé leu parte da histéria em quadrinhos Cascdo em: Faz de conta que... As
personagens do Mauricio de Souza, idealizador da Turma da Monica, sdo muito
conhecidas por todos nés.

1- As maes das duas personagens que aparecem nessa HQ sempre tém
dificuldades para que as criancas se mantenham sauddveis. Assinale a

alternativa verdadeira sobre elas:
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a) O Dudu ndo gosta de comer durante as refeicdes; o Cascao nao gosta de
pegar lenha.

b) O Dudu gosta de comer durante as refeicdes; o Cascao ndo gosta de tomar
banho.

c) O Dudu nao gosta de comer durante as refeicdes; o Cascao ndao gosta de
tomar banho.

d) O Dudu gosta de comer durante as refeicdes; o Cascao gosta de tomar banho.

2- Responda em seu caderno:

a) De acordo com a narrativa, quais sdo as estratégias que a mae do Dudu utiliza
para alimentar o filho?

b) Vocé ou alguém da sua familia tem dificuldades para se alimentar? Quais sdo
as estratégias que a pessoa responsavel utiliza para que vocé ou essa pessoa se
alimente adequadamente?

c) Por que o Cascdo se entristece ao passar em frente a uma casa? Observe os
elementos ndo-verbais (imagens e baldes) dessa imagem com atencdo antes de
responder esta questao.

d) Durante esse periodo de quarentena tem-se falado muito da higienizacdo das
maos e do uso de mascaras e luvas. Quais sao os outros habitos de higiene que
contribuem para a ndo propagacao do COVID-19?

e) Exercitar a imaginacao auxilia na manutencao da boa saude mental. A partir
da histéria do Cascdo, diga como cada personagem trabalhou esse aspecto
psicoldgico na narrativa:

- Dudu:

- Cascao:

f) Sabendo que o Cascdo exercita muito sua imaginacao, pense e responda: O
que ele podera criar com os materiais que ele vé no ultimo quadrinho?

3- Tire uma foto ou desenhe a frente de sua casa. Usando elementos nao-
verbais (desenho livre, pintura, colagem de imagens etc.), assim como o
Cascdo, use sua imagina¢ao para deixar a entrada de sua residéncia muito
mais bonita!

SE LIGA NA GRAMATICA

1- Releia a Histéria em Quadrinhos. Agora, leia a oragao para responder as
guestdes que seguem:
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“O dragdo ndo quis nem saber”
a) O ARTIGO é uma palavra que VEM ANTES do substantivo, serve para
determina-lo; essa determinacgdo pode ser DEFINIDA ou INDEFINIDA. E variavel
em género e numero. A partir dessa defini¢ao, responda:
Qual o artigo da oragao em destaque?
Trata-se de um artigo definido ou indefinido?

Qual o género desse artigo: masculino ou feminino?

Esse artigo acompanha qual substantivo?

b) Embora a maioria dos gramaticos considerem a palavra “nem” apenas como
uma conjungdao, muitos autores atuais a incluem na classe dos advérbios.
Consideram a palavra “nem” como um advérbio de negac¢ao. Faca o que se
pede:

Elabore uma frase em que a palavra “nem” apareca com o sentido de advérbio
de negacao.

2- Releia o seguinte trecho da Histdria em Quadrinhos:

“E preciso muita imaginag¢do para fazer o Dudu comer!”.

Os dois substantivos em destaque podem ser classificados, respectivamente:
a) coletivo — substantivo composto

b) substantivo abstrato - substantivo préprio

c) substantivo concreto - substantivo simples

d) substantivo comum - substantivo abstrato

3- Na oracao “e a boca dele é o espago-porto”:

I. O artigo “a@”, na oragao, trata-se de um artigo indefinido.

II. O substantivo “boca” pode ser classificado como: concreto, simples, comum,
e primitivo.

[ll. O termo “espago-porto” é um substantivo composto.

IV. O uso do “hifen” no substantivo “espaco-porto” justifica-se pelo fato das
duas palavras que o compdem nao apresentarem elementos de ligagao, como
por exemplo: couve-flor, guarda-chuva, erva-doce.

Assinale a alternativa correta:

a) ( ) Somente as alternativas |, Il e Ill sdo verdadeiras.

b) ( ) Somente as alternativas Il e Il sdo verdadeiras.

c)( )Somente a alternativa | é falsa.

d) ( ) Todas as alternativas sdo verdadeiras.
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SE LIGA NA LINGUA!

Leia:
Todos os tipos de familias

Escritora decidiu bisbilhotar as familias vizinhas pelas janelas e descobriu
suas semelhangas e diferencgas. Grandes, pequenas, unidas e até as que brigam
bastante... Familias sdao assim. Elas tém algo em comum — o amor! — mas

também tém muitas diferencgas entre si. Veja, por exemplo, as familias que sao

apresentadas neste livro. Todas sdao Unicas: ndo da para comparar com a de

ninguém.

A autora do livro, Ana Claudia Bastos, mora em um prédio. L4 do alto,

aprecia o dia-a-dia das familias vizinhas, fuxicando pelas janelas. E decidiu reunir

tudo em uma obra gostosa de ler. Sabe o que ela descobriu bisbilhotando a

familia dos outros? Leia:

V ~
é ilia
de Todo jeito

ANA CLAWDIA BASTOS
ILYSTRACTES RITA CARELLI @

Familia de todo jeito
Texto de Ana Claudia Bastos
llustragdes de Rita Carelli

Zit Editora

Disponivel em: http://chc.org.br/todos-os-tipos-de-familias/.

1 - O objetivo do texto é:
a) divulgar

b) informar

c) criticar

d) instruir

2 - Encontra-se o registro de opinidao sobre o livro em:

a) “Escritora decidiu bisbilhotar as familias vizinhas pelas janelas [...]".

b) “Grandes, pequenas, unidas e até as que brigam bastante [...]".



http://chc.org.br/todos-os-tipos-de-familias/
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c) “La do alto, aprecia o dia-a-dia das familias vizinhas, fuxicando pelas janelas.”.
d) “E decidiu reunir tudo em uma obra gostosa de ler.”.

3 - “Sabe o que ela descobriu bisbilhotando a familia dos outros? Leia:”. Essa
passagem funciona como:

a) uma ordem

b) um convite

c) um desejo

d) uma adverténcia

4 -“Sabe o que ela descobriu bisbilhotando a familia dos outros?”. Assinale o

termo que substitui o verbo destacado no contexto acima:
a) abelhudando

b) apaziguando

c) ignorando

d) notificando

5 -“[...] tém algo em comum — o amor! — mas também tém muitas diferencas
entre si.”.
a) ldentifique a que(m) se refere(m) os verbos grifados considerando o contexto
no texto.

b) Pesquise sobre o novo acordo ortografico (segue dicas de acesso abaixo e na

pagina seguinte) e justifique o acento nos referidos verbos:

6 -“La do alto, aprecia o dia-a-dia das familias vizinhas [...]”. A expressao
adverbial destacada refere-se a qué?

Para ler:
https://portuguespratico.com/novo-acordo-ortografico-acentuacao/
Para ver:

https://youtu.be/hgF5 RC6H8M



https://portuguespratico.com/novo-acordo-ortografico-acentuacao/
https://youtu.be/hgF5_RC6H8M
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CIRCUNFLEXO Dmﬁ““& nas COMOERA  COMOFICA
{:am onas . elesveem  elesveem
ee‘q:u”h ladas em "-eem eles leem eles leem

VOOo; ENjoo VOo; enjoo

DIFERENCIAL D?‘“‘“‘F em quase COMO FICA
todas as palavras pdra O transito sempre para
pélo O pelo do animal caiu
CONMTINUA: no infinitive do pélo Faz frio no polo Norte
verbo "por” e no pretérito péra Comi uma pera doce
perfeitode “poder” ("pade™) pira-brisa O para-brisa esta sujo
NAD MUDA
FACULTATIVO: para distinguir “forma” E preciso pora mesa
de “forma” Ontem ele nao pode sair
AGUDO NOS ) COMOERA  COMOFICA
DESAPARECE: nas paroxitonas (de s - :
EIBE%]I"_ISEEI oI acento tinico na pendltima silaba) ?j;;:m BlEia IEJ Esgﬂblem
“ CONTINUA: nas palavras oxitonas (de herdico heroico
Ditongo: encontro acento na dltima silaba) e nos
de uma vogal com monossilabos ténicos (palavras de uma NAO MUDA
uma semivogal s6 silaba, sendo ela tonica) herdi; doi; anéis

AGUDONOI & DESAPARECE: nas paroxitonas, quando COMOERA COMO FICA

NO U EM HIATO @ silaba tonica é antecedida de ditongo felira feiElr'Lf:

Hiato: tro de d CONTINUA: em todos os outros casos bocaiiva bocaiuva
ato:enntrode duas  determinados pela regra anterior

Vigais que pertencem NAO MUDA

a silabas diferentes Piaui; tuiuia; sadde

AGUDO EM DESAPARECE: 0 acento agudo COMOERA  COMO FICA

apazigie apazigue
averigue averigue
averiguar, obliquar argﬁig argui

desaparece na letra U em algumas
ALGUNS VERBOS formas deverbos como apaziguar,arguir,

Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/folha/educacao/ult305u485976.shtml

HORA DA ESCRITA

As Histdrias em Quadrinhos (HQs) sao um dos géneros textuais mais ricos e mais
incriveis para lermos. Nesse género, nem sempre 0 que aparece escrito,
linguagem “verbal”, é o mais importante e sabe por qué? Porque essas
narrativas usam elementos visuais também conhecidos como “linguagem nao-
verbal” para narrar em cada pagina do texto. Esses elementos “verbais” e “nao-
verbais” estao sempre tao integrados para o entendimento da histdria que fica
dificil dizer qual deles é o mais importante. Um elemento que mescla essas duas
linguagens e é muito importante é a “onomatopeia”.



https://www1.folha.uol.com.br/folha/educacao/ult305u485976.shtml
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Onomatopeia. Significa imitar um som com um fonema ou palavra. Ruidos,
gritos, canto de animais, sons da natureza, , o timbre da voz humana, barulho
de mdquinas fazem parte do universo das onomatopeias. Por exemplo, para
os indios tupis tak e tatak significam dar estalo ou bater e tek é o som de algo
guebrando.

Ao dizermos que um grilo faz "cri cri" ou que batemos a porta e fazemos
"toctoc", estamos utilizando onomatopeias. Aristéfanes, na sua peca "As ras",
faz uso de determinadas palavras que, no grego original, pretendem imitar o
som desses animais; usa, portanto, uma figura retdérica que é também de
caracter onomatopeico.

https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/educacao/o-que-e-onomatopeia/7626

E agora vamos recordar algumas onomatopeias:

o«
.
..
ceewe
T
caew

-

Fonte: https://www.pinterest.ca/pin/772648879806206584/visual-search/?x=16&y=16&w=530&h=575

o



https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/educacao/o-que-e-onomatopeia/7626
https://www.pinterest.ca/pin/772648879806206584/visual-search/?x=16&y=16&w=530&h=575
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E ndo podemos deixar de falar dos baldes!

d Vocé observou que nas histdrias em quadrinhos sdo ufilizados
diversos tipos de baldo e sons, por meio dos quais os personagens se
comunicam.

Vamos recordar alguns desses baldes?

ﬁQwr 11 ‘
\_Cochicho / \__Sono J \__Amor J \__ Misica
e W( T N (- —_
o] |8 | 2

\___Idéia J \Onomatopéia/ \___ Grito J

s . iy

<€
fé gﬁ
\___FEo

C =N \
Spente:
3 N

hQJ

Fonte: https://www.pinterest.ca/pin/309904018109811660/

Existem varias HQs que narram uma histéria apenas fazendo uso de imagens e
onomatopeias. Veja:

Fonte: https://www.todamateria.com.br/onomatopeia/

=)


https://www.pinterest.ca/pin/309904018109811660/
https://www.todamateria.com.br/onomatopeia/
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1 - Nos quadrinhos abaixo, temos as imagens e o inicio de uma narrativa. Agora,
crie os didlogos entre as personagens, fazendo uso também de onomatopeias e
dé um titulo para sua histdria:

Titulo:

Oi Marcos
0 que vocé
estd lendo

Quando terminar
de ler vocé me
empresta

o®
<
o (o‘ ,
" Nl
Bp o

Disponivel em: https://onlinecursosgratuitos.com/30-atividades-de-producao-de-texto-30-ano-ensino-fundamental-para-

imprimir/



https://onlinecursosgratuitos.com/30-atividades-de-producao-de-texto-3o-ano-ensino-fundamental-para-imprimir/
https://onlinecursosgratuitos.com/30-atividades-de-producao-de-texto-3o-ano-ensino-fundamental-para-imprimir/
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Yes! Agora é Inglés!1®

Vocé sabia que as revistinhas da Mdnica também sao publicadas em outras

linguas? A Lingua Inglesa é uma delas!
ATIVIDADE 1

SMUDGE’S FAMILY

O Cascdo, na versao em Lingua Inglesa da turma
da Monica (Monica and friends) chama-se
Smudge. Numa traducao literal, a palavra Smudge
significa mancha, sujeira, borrdao (Google
tradutor), tudo isso porque nosso amiguinho nao
gosta de tomar banho. Vamos imaginar que essa
caracteristica seja de familia e que os pais dele
também tém essa fama. Como vocé nomearia
cada um? Agora traduza esses nomes em inglés e
esses personagens na figura ao lado.

Agora sobre a sua familia, responda:

e Quem “puxou” quem? Quais sdao as
caracteristicas herdadas?

e Alguém tem fama de cascao na sua casa?
Por qué?

e Se vocé fosse apelidar (respeitosamente)
as pessoas da sua familia de acordo com
suas caracteristicas como seria?

ATIVIDADE 2

SMUDGE

https://monica.fandom.com/pt-br/wiki/Dona_Lurdinha

Muitas palavras na Lingua Inglesa

Monica and friends, Mauricio de Souza. November,2016

assemelham a palavras da Lingua Portuguesa.
Chamamos essas palavras de cognatas.
Porém, quando essa semelhanca estd apenas
na grafia classificaremos essas palavras como
cognatas falsas. E o caso da palavra PRETEND
destacada no titulo do quadrinho ao lado que
se assemelha a palavra PRETENDER em nossa
lingua, mas o real significado dessa palavra é
fingir ou fazer de conta. Chamamos essas
palavras semelhantes de cognatas falsas.

v


https://monica.fandom.com/pt-br/wiki/Dona_Lurdinha
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Com o auxilio de um tradutor descubra quais das palavras abaixo sdo cognatas falsas:

LIBRARY BALANCE CIGAR RESTAURANT FABRIC

essas palavras para eles e deixe que eles pensem que é a palavra semelhante na Lingua Portuguesa, depois
conte-os qual o significado correto!

Monica and friends, Mauricio de Souza. November,2016

O titulo dessa tirinha let’s pretend that... (faz de conta que...) sugere um convite
a pratica da brincadeira do faz de conta, uma das formas mais sauddveis para
passar o tempo e interagir em familia. Que outras formas saudaveis de passar o
tempo vocé conhece? Quais vocé pratica com a sua familia?

Abaixo estdo listados alguns exemplos retirados do site Rasing your Children.
Enumere essas atividades em Lingua Inglesa com as correspondentes atividades
em Lingua Portuguesa:

planejar um jantar
1. watching a family-friendly movie . especial onde todos sugerem

um prato.
2. having a picnic. . .
fazer trilha ou trilha de

3. playing a favorite game or activity bicicleta.

at a local park, like soccer or fazer cinema em casa

Frisbee.
____jogar o jogo favorito ou
4. planning a special meal with fazer uma atividade num
everyone suggesting a dish. lugar como o parque por

exemplo.

5. planning a Holiday. fazer um picnic
——— z :

6. going for a bushwalk or a bike ride. planejar as préximas

férias
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J“;,'
é Por falar em habitos saudaveis...

Como andam os habitos de higienizacao da sua familia para manter a saude?
Seguem abaixo algumas frases que sugerem habitos de higiene para vocés,
porém elas estao FORA DE ORDEM. Desafio vocé e sua familia a coloca-las EM
ORDEM e segui-las, ok?

YOUR — HANDS-WASH MOUTH-COVER- YOUR- WHEN SNEEZING

1
1
1
1
1
: TAKE OFF —CLOTHES-YOUR - BEFORE ENTERING HOME SANITIZE-GROCERIES-YOUR
[

FAZENDO ARTE:§(

A tirinha abaixo foi retirada de uma histéria em quadrinho de Mauricio de
Souza, grande cartunista, criador da Turma da Monica. Nela, o personagem
Cascao, nos traz uma reflexao sobre o poder da imaginagao.

O mundo do faz de conta, quem nunca viajou na imagina¢do? Tenho
certeza que alguém ai de sua casa ja passou por essa experiéncia. Ficou
curioso? Va la e pergunte como foi a experiéncia e qual foi a imaginagdo
mais marcante.

Vocé ja fez uma produgdao anteriormente, agora, vocé sera o autor de sua
propria histéria em quadrinhos do comeco ao fim. Considere todas as
informacdes vistas até agora além de outras a seguir, crie uma narrativa, a
ilustre, insira elementos das linguagens verbal e ndo-verbal e, se quiser,
publique nas redes sociais.
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Durante essa quarentena, com certeza deve ter acontecido histérias engragadas
em sua casa. Vocé pode partir desses acontecimentos do cotidiano ou, se
preferir, pode trazer uma dica para a saude fisica e/ou mental dos amigos e/ou
de sua familia através de uma HQ.

Antes de iniciar essa tarefa, aproveite as DICAS que deixamos logo abaixo.

SE LIGA NAS DICAS!

DICA 1: Vamos aproveitar!
DOWNLOAD GRATUITO EBOOK COMO CRIAR UMA HQ
https://comocriarhg.mbeck.com.br/?utm source=youtube&utm medium=d

escription&utm campaigh=ebook&utm content=video tutorial passos

DICA 2: Para ler muitas HQs gratuitamente, acesse o site:
http://turmadamonica.uol.com.br/home/#quadrinhos

Procure o link: “Banca da Monica”
https://bancadamonica.app.link/o0uYzQtc4Z

Digite o numero de um celular que vocé tenha acesso e com internet:
55 27 XXXXX XXXX

Vocé recebera uma mensagem via SMS

Clique sobre ela, baixe o aplicativo QUE E GRATUITO!

disponiveis para baixar gratuitamente.

DICA 3: Para aprender um pouco mais ou revisar o Género Textual em
estudo: Histéria em Quadrinhos:

Tutorial - Passos para criar uma histdria em quadrinhos

Para fazer tirinhas com Marista

https://youtu.be/f CEBnjdycA

Assuncao — Como fazer Histdria em Quadrinhos
https://youtu.be/SNCENmUccsc



https://comocriarhq.mbeck.com.br/?utm_source=youtube&utm_medium=description&utm_campaign=ebook&utm_content=video_tutorial_passos
https://comocriarhq.mbeck.com.br/?utm_source=youtube&utm_medium=description&utm_campaign=ebook&utm_content=video_tutorial_passos
http://turmadamonica.uol.com.br/home/#quadrinhos
https://bancadamonica.app.link/o0uYzQtc4Z
https://youtu.be/f_CEBnjdycA
https://youtu.be/SNCENmUccsc

MATERIAL PEDAGOGICO 6° e 7° ANOS - 02/2020

Agora é hora de usar a sua imaginagdo!

Crie uma histéria em que o VIRUS COVID-19 seja o grande vildo. Use os quadrinhos a
seguir e solte sua imaginagao:

fiM

o O

S~—"

Se surgiu aquela duvida de como fazer seu quadrinho, acesse ao link e vejam
o video com 6timas dicas: https://youtu.be/f CEBnjdycA

No momento em que vivemos, o lugar mais seguro para nossa saude é o nosso
lar, vamos tornar esse lugar mais agradavel com algumas atividades divertidas
' gue podemos fazer sozinhos ou convidar alguém
da familia para fazer juntos. Lembrem-se: a
seguranga é primordial, nem sempre temos o
>4 local mais adequado, vamos sempre improvisar,
"l[‘ mas o acompanhamento de um adulto é
Qz. D importante para garantir nossa seguranca.

Vocé vai precisar de duas cadeiras para cada
participante e um espac¢o de aproximadamente cinco metros ou mais, pode
fazer no quintal ou na sua varanda.

v


https://youtu.be/f_CEBnjdycA
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PASSO A PASSO:

Vamos usar nossa imaginag¢ao, vamos fazer de conta que a cadeira é um navio
pirata e é preciso chegar em um ponto para encontrar o tesouro. Entdo, vocé
terd que subir na cadeira e colocar a outra na sua frente para vocé subir na
outra sem descer para o chdo e assim por diante até chegar no ponto
determinado. Se preferir pode substituir as cadeiras por jornal ou tapetes
pequenos. O percurso vocé pode determinar de acordo com o espago que tiver.
Se for brincar sozinho use a imaginacdo e tente desafiar o tempo, marque o
tempo que leva para realizar o percurso e tente fazer em menos tempo.

PROPOSTA 2
Caca - palavras e Acrostico

Palavras Pra pedir desculpas

Titas Palavras doentias
Paginas rasgadas
Palavras ndo se curam

Palavras ndo sao mas
Certas ou erradas

Palavras ndo sdao quentes
Palavras sao iguais

Sendo diferentes

Palavras ndo sao frias
Palavras ndo sdo boas

Os numeros pra os dias

E os nomes pra as pessoas

Palavras sdao sombras

As sombras viram jogos
Palavras pra brincar
Brinquedos quebram logo
Palavras pra esquecer
Versos que repito
Palavras pra dizer

Palavra eu preciso -
P De novo o que foi dito

Preciso com urgéncia
Palavras que se usem
em caso de emergéncia
Dizer o que se sente

Todas as folhas em branco
Todos os livros fechados
Tudo com todas as letras

Cumprir uma sentenca
Palavras que se diz
Se diz e ndo se pensa

Palavras ndo tém cor
Palavras ndo tém culpa
Palavras de amor

Nada de novo debaixo do sol
Fonte:https://www.cifraclub.com.br/titas/palav

ras/letra/



https://www.letras.mus.br/contribuicoes/enviar_correcao/titas/palavras/compositor
https://www.letras.mus.br/contribuicoes/enviar_correcao/titas/palavras/compositor
https://www.cifraclub.com.br/titas/palavras/letra/
https://www.cifraclub.com.br/titas/palavras/letra/
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Interpretacao e Reflexao

Apdbs a leitura da musica Palavras, vamos refletir um pouco sobre ela. Seguem algumas
guestdes para orientar essa reflexdao. (Responda em seu caderno!)

1- No inicio, o compositor escreve:

“Palavras ndo sdao mas / Palavras ndo sdo quentes [...]

Palavras n3o sdo frias / Palavras ndo sdo boas”

v" Vocé concorda com o ponto de vista dele? Justifique sua resposta.

v" 0 que ou qual situa¢do tornam as palavras mas ou boas?

2- Dialogue com sua familia, usem a imagina¢ao e o conhecimento de vocés e busquem
juntos encontrar trés exemplos para cada situagao citada abaixo:
v' Palavras que indicam cor:

Palavras que expressam culpa:

Palavras de amor:

Palavras para pedir desculpas:

Palavras que dizemos sem pensar:

Palavras para expressar que somos educados:

CORRRS

Palavras que ndo deveriamos pronunciar:

3- Vocé, ou uma pessoa que conhega, ja se sentiu ofendido, magoado ou desconfortavel
apos escutar uma palavra? Escreva um pouco sobre essa experiéncia.

4- As palavras que usamos no dia a dia dizem muito das nossas leituras, da nossa
convivéncia e dos nossos sentimentos. Leia esses versos:
“Palavras pra esquecer
Versos que repito
Palavras pra dizer
De novo o que foi dito”
Comente o que vocé sente e/ou pensa ao ler essas palavras?

5- Ha dois versos que nos diz: “Palavras que se usem / em caso de emergéncia”. Existem
cadigos verbais e nao-verbais internacionais para serem usados em caso de emergéncia.
Dialogue com alguém de sua familia ou colega/amigo e registre quais sdo esses codigos,
pois um dia vocé pode precisar!
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6- Além de cddigos com palavras e imagens, temos também numeros que podem salvar
vidas, trazer socorro e sao servigos publicos gratuitos. Dialogue com seus familiares ou
pesquise na internet sobre esse assunto. Pesquise e anote os nimeros correspondentes aos
servigos publicos mencionados abaixo:

o Defesacivil: e Secretaria dos Direitos Humanos:

e Corpo de Bombeiros: e Delegacia de Atendimento a Mulher:
e Policia Civil: __ e Disque Denuncia:

e Policia Federal: __ e Ambulancia:

e Policia Militar: e IBAMA:

e Policia Rodoviaria Estadual: __ e PROCON:

e Policia Rodoviaria Federal:

7- Observe o cartaz a seguir:

EXPLORAGCAO SEXUAL E
TRABALHO INFANTIL SAO CRIMES

DENUNCIE!

oisaue penincia: 100 ou 181 ou 0800 77015698

https://sinthoresp.com.br/site/lancamento-da-campanha-contra-a-exploracao-sexual-e-o-trabalho-infantil-2/

Os niimeros que aparecem ap6s “Disque DENUNCIA:” te conduzem a falar com
qual(is) 6rgao(s) publico(s)?

SE LIGA NA GRAMATICA

Em nossa Lingua Portuguesa, as palavras estdo organizadas em Classes de
Palavras. Segundo a Gramadtica Houaiss da Lingua Portuguesa, uma classe de
palavra é a soma de trés propriedades:

A) Um modo de significar,

B) Um conjunto de caracteristicas formais e

C) Uma posicao estrutural no interior da oracao.
Tradicionalmente, de acordo com o critério légico-semantico (ou modo de
significar), distinguimos substantivos (palavras que designam, de maneira
genérica ou especifica, seres, objetos, entidades, ideias), verbos (palavras que
situam no tempo agles, processos e atributos), adjetivos (palavras que
representam atributos, estados e qualidades dos objetos e entidades nomeados
pelos substantivos), pronomes (palavras que se referem aos seres sem



https://sinthoresp.com.br/site/lancamento-da-campanha-contra-a-exploracao-sexual-e-o-trabalho-infantil-2/
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discrimina-los no universo designado), numerais (palavras que denotam
qguantidades), advérbios (palavras que expressam circunstancias ou
intensidades de atributos e acles), artigos (palavras que antepostas aos
substantivos, apenas informam se as entidades/conceitos que eles designam ja
sdo conhecidos ou ndo), conectivos: preposi¢oes e conjungdes (palavras que se
interpdem a outras para exprimir relagdes de sentido), interjei¢oes (palavras
gue se empregam exclusivamente para exprimir atos comunicativos

circunstanciais).
(AZEREDO, J.C. Gramatica Houaiss da Lingua Portuguesa. S3o Paulo: Publifolha, 2014. pgs.144-145)

1- A partir dessas informagoes, complete a cruzadinha abaixo:

10

Dicas:

1) Palavra que nomeia coisa, ser, substancia, seres reais ou imaginarios.

2) Palavra que indica a quantidade dos seres ou demarca o lugar que eles
ocupam em uma determinada série.
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3) Palavra que se vem antes dos substantivos a fim de determina-los ou
indetermina-los, indicando o numero e o género a que pertencem.

4) Palavra que serve para ligar oracoes.

5) Palavra que exprime sentimentos de dor, alegria, admiracdo, aplauso,
irritacao etc.

6) Palavra que se refere ao substantivo, atribuindo-lhe qualidade, especificacao,
origem ou estado.

7) Palavra que modifica o verbo, o adjetivo e até outra palavra da mesma classe
gue essa.

8) Palavra que serve para ligar duas outras palavras.

9) Palavra que substitui ou acompanha o substantivo.

10) Palavra que exprime acdo, estado ou fendbmeno natural, designando
simultaneamente tempo, modo, pessoa e numero.

(SILVA, Solimar. Dindncicas e jogos para aulas de Lingua Portuguesa. Petrépolis, RJ: Vozes, 2017.pgs.94-95)

x N0

Agora, releia a letra da canc¢ao “Palavras”, do grupo musical “Titas” e a imagem
“FAKE NEWS”, que se trata de uma noticia falsa sobre o Coronavirus, para
responder as proximas questoes.

O corona-virus,
antes de atingir os
pulmaoes, permanece
na garganta por
quatro dias e, nesse

periodo, a pessoa
comecga a tossir e
sentir dores na
garganta. Se essa
pessoa beber muita
agua e faz gargarejo
com agua morna, sal
oOu vinagre, isso
eliminara o virus.
Divulgue estas
informacgaoes,

pois vocé pode
salvar alguém se essa
pessoa souber disso.

Imagem disponivel em: https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/holofote/2020/03/17/interna-holofote,834851/agua-
guente-com-alho-cura-pacientes-com-coronavirus-nao-mesmo.shtmi



https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/holofote/2020/03/17/interna-holofote,834851/agua-quente-com-alho-cura-pacientes-com-coronavirus-nao-mesmo.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/holofote/2020/03/17/interna-holofote,834851/agua-quente-com-alho-cura-pacientes-com-coronavirus-nao-mesmo.shtml
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2- Leia os substantivos abaixo, e coloque “SC” para Substantivos Concretos e
“SA” para Substantivos Abstratos.

a) Palavras ( ) g) Sol ( )

b) Pessoas ( ) h) Letras ( )

c) Culpas( ) i) Pulmdes( )
d) Amor ( ) j) Garganta( )
e) Desculpas ( ) k) Dores ( )

f) Jogos ( ) ) Sal( )

3- O substantivo Coronavirus esta redigido de forma incorreta na “FAKE
NEWS” na figura anterior, sendo utilizado indevidamente o “HIFEN”. Sobre a
classificagdao do substantivo Coronavirus, o mesmo é:

a) Abstrato e Simples
b) Concreto e Simples
c) Concreto e Composto
d) Abstrato e Composto

4- Forme frases a partir dos seguintes adjetivos retirados da letra da cangao.
Ndo se esquega de utilizar os artigos definidos e/ou indefinidos (o, a, os, as,
um, uma uns, umas) antes dos substantivos.

a) Quentes: As aguas da praia de Guriri costumam ser bem quentes no verao.
b) Mas:

c) Frias:

d) Boas:

e) Doentias:

5- Leia o trecho da nota publicada no site do Ministério da Saude:

“Brasil registra 40.581 casos de coronavirus e 2.845 mortes. Foram 1.927 casos
novos e 383 mortes em 24 horas. S3ao Paulo concentra maior parte das
notificacdes. Subiu para 40.581 o numero de casos confirmados de

III

coronavirus no Brasi

Disponivel em: https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46757-brasil-registra-40-581-casos-de-coronavirus-e-2-845-
mortes



https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46757-brasil-registra-40-581-casos-de-coronavirus-e-2-845-mortes
https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46757-brasil-registra-40-581-casos-de-coronavirus-e-2-845-mortes
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I. Os substantivos “Brasil” e “Sdo Paulo” iniciam com letras maiusculas, pois se
tratam de substantivos proéprios.

Il. Morfologicamente, os termos “40.581, 2,845, 383, 24” sdao numerais.

[ll. Em “Subiu para 40.581 o numero de casos confirmados de coronavirus no
Brasil”, o artigo “0” esta determinando o substantivo “nimero”, portanto,
trata-se de um artigo definido.

IV. no trecho “S3ao Paulo concentra maior parte das notificacdes”, o termo
“das”, trata-se de uma contragao entre a preposicao “de” e o artigo definido
“as”.

Assinale a alternativa correta

a) ( ) Somente as alternativas |, Il e IV sdo verdadeiras.

b) ( ) Somente as alternativas Il e lll s3o verdadeiras.

c)( ) Somente a alternativa IV é falsa.

d) ( ) Todas as alternativas sao verdadeiras.

6- Escreva em seu caderno, trés frases que nao sejam “FAKE NEWS”, e que
podem auxiliar na prevengao contra o coronavirus. Lembre-se de usar palavras
de incentivo!

SE LIGA NA LINGUA!

AGORA, VOCE E O DETETIVE!

Assunto: Homonimos e parénimos

Idade: Jovens e Adultos

Nivel: Ensino Fundamental 2

Tempo: entre 10 a 25 minutos

Recursos: Cdpia do criptograma

Algumas palavras na lingua portuguesa podem confundir tanto na escrita
guanto na oralidade. Essas palavras sdao similares na pronuncia e na escrita,
porém possuem diferentes significados. Por esse motivo, muitas pessoas se
confundem no momento de utiliza-las em diferentes contextos.

Neste criptograma em cddigos tem-se dezoito palavras, na horizontal, que
deverdo ser descobertas a partir dos codigos. Lembre-se: para desenhos iguais,
letras iguais. Existem cddigos/desenhos que so6 serdo descobertos por légica ou
deducgao.

Seguindo essa ldgica, ao desvendar o cdédigo nos quadradinhos destacados,
formar-se-ao duas palavras fundamentais na vertical, que darao sentido a que
parte da gramatica e sua especificidade esta se tratando nos passatempos.
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O ideal é descobrir as palavras destacadas em até 10 minutos. Esta brincadeira
educativa trara a tona nao so o tipo de palavras que trazem certas armadilhas
de sentido, mas também cada significado delas em suas singularidades.

1) Transpirar:

2) Surgir; manifestar-se:

3) O tempo de exercicio de um
cargo politico:

1t

4) Confirmar um ato ou
compromisso:

5) Banco, cadeira ou aquilo
utilizado para que alguém
consiga sentar:

6) Alargar:

7) Afundar:

8) Homem gentil, cortés, nobre,
digno:

sl Q| = || ©
a8 | <

fa ©

®| Q| ®

9) Denunciar:

10) Sinal grafico (‘) em forma de
virgula que indica elisdo de letra
ou letras:

11) Figura de linguagem que
consiste em interromper a
narracao para dirigir a palavra a
pessoas ausentes ou ao leitor.

12) Corrigir:

13) Homem montado a cavalo;
o que sabe e costuma andar a
cavalo:

14) Desrespeitar; violar uma lei:

15) Atribuir; aplicar pena,
castigo ou punigao a alguém por
alguma coisa:

16) Prescrigao escrila por
uma autoridade judicial ou
administrativa:

17) Sinal grafico utilizado
sobre uma vogal para indicar
a maneira como esta deve ser
pronunciada:

18) Fazer com que algum som
sejaprodyzido:

MR etTTeT

b | ©

(SILVA, Solimar. Dinancicas e jogos para aulas de Lingua Portuguesa. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2017.pgs.98-

100)
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PARA FAZER COM A FAMILIA

Preparamos mais uma Atividade para ser desenvolvida com as pessoas que
residem na mesma casa que vocé ou, com 0s amigos via on-line usando as redes
sociais. Pronto para exercitar seu conhecimento das palavras? Sabemos que
sim!

Atividade - ADEDONHA tema: Casa

Essa é uma brincadeira super conhecida e portanto, vocé terd pouco trabalho
com ela. E de facil execucdo e quase sem custo. Recomenda para criancas a
partir de 8 anos. Pode ser realizada em sala de aula mesmo, ou em casa. Nela
trabalhamos rapidez de raciocinio e concentragao.

Material:
Para brincar de Adedonha ou Stop vocé vai precisar apenas de:
v’ Papel e caneta (ou lapis) para cada jogador.

Modo de jogar:

v Definir um tema ou as categorias que v3o entrar no jogo (escolha pelo
menos cinco), e as distribuir em colunas. A ultima coluna deve ser
sempre o TOTAL. Exemplo: NOME, ANIMAL, FRUTA, COR, LUGAR
(cidade, estado, ou pais), TOTAL.

Dica: Para o tema CASA, pode-se definir as seguintes categorias:
Coisas/objetos presentes em determinado comodo da habitacdo que iniciem
com a letra sorteada — SALA, COZINHA, QUARTO, BANHEIRO, QUINTAL, ARE DE
SERVICO, ESCRITORIO etc.

Veja o exemplo:

LETRA | SALA COZINHA | QUARTO | BANHEIRO | QUINTAL | TOTAL

A almofada | agucar abajur absorvente | areia

v O objetivo é preencher todas as categorias com a letra sorteada primeiro
que os colegas.
v/ Quem terminar primeiro deve dizer: “stop”, ent3o todos devem parar de
escrever e contar os pontos.
Dica 1: A pontuacdo para cada acerto é de 10 pontos, em caso de palavras
repetidas entre dois ou mais jogadores conta-se 5 pontos. Porém quem acertar
sozinho uma categoria ganha 20 pontos.
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v' Terminada a contagem por categoria, somam-se os pontos e registram-se
0s mesmos na coluna escrita “TOTAL”, apds pelo menos umas 5 rodadas,
somam-se todos os pontos e declara-se quem é o vencedor.

Dica 2: Para escolher a letra a ser usada na brincadeira, pode-se fazer um
sorteio (escreva cada letra do alfabeto ponha em um saquinho e retire uma) ou
conta-se nos dedos apds dizer: “A-de-dooo-nha”.

Algumas Regras Uteis:

1. Quem terminar primeiro deve dizer “stop”, e entao, todos devem parar de
escrever;

2. Um dos jogadores deve supervisionar a contagem dos pontos e esclarecer as

duvidas fazendo consulta em um Dicionario ou na Internet.
ADAPTADO. Fonte: http://jogodobrincar.com/adedonha/

HORA DA ESCRITA

Acréstico é um género de composicao geralmente poética, que consiste em
formar uma palavra vertical com as letras iniciais ou finais de cada verso
gerando um nome proprio ou uma sequéncia significativa.

Os acroésticos ja existiam na antiguidade com escritores gregos e latinos e na
Idade Média com os monges. Foi um género muito utilizado no periodo barroco,
durante os séculos XVI e XVII, e ainda hoje é muito utilizado por pessoas de
varias faixas etdrias, classes sociais e culturas diferentes.

A palavra ACROSTICO originou-se da palavra grega Akros (extremo) e stikhon
(linha ou verso), onde o prefixo indica extremidade, apontando a principal
caracteristica desse tipo de composicdo poética: as letras de uma das
extremidades de cada verso vao formando uma palavra vertical. Mas as letras
podem também aparecer no meio do verso.

Vejamos o acrostico utilizado pela poetisa paranaense Santher:

Minha Razao de Viver

Felicidade maior que se

Instalou em minha vida...

Luz que ilumina e me mostra o
Horizonte a seguir... Abrigo

Onde repouso meus

Sonhos, sem nunca pensar em desistir

Segundo a Enciclopédia Britanica, o acrdstico é utilizado desde a antiguidade,
inclusive nos livros biblicos dos Provérbios e dos Salmos.



http://jogodobrincar.com/adedonha/
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Em portugués o acrostico apareceu no Cancioneiro Geral (século XVI) e chegou a
ser feito por Camdes, no soneto CCIX, cujo primeiro verso é “Vencido esta de
amor meu pensamento".

Ha muitas variantes: o acréstico alfabético, em que se vai enfileirando o
alfabeto verticalmente; o mesdstico, em que as letras da palavra-chave
aparecem no meio da composi¢ao, no final de cada primeiro hemistiquio ou
inicio do segundo; e outras modalidades ainda mais complicadas.

Fonte: https://www.infoescola.com/literatura/acrostico/

1- A partir das palavras QUARENTENA, HIGIENE e COVID-19 crie um acrdstico
com uma sequéncia significativa.

Use como inspiracao o exemplo da pdgina anterior, uma composicao da poetisa
paranaense Santher.

2- Selecionamos algumas palavras da can¢dao que inicia esse bloco de
atividades e criamos um caga-palavras. Convide alguém para jogar com vocé!

Palavras - Titds

As palavras deste caca palavras estdo escondidas na horizontal, vertical e diagonal, sem palavras ao

contrario.
SBDOENTIASURTIUHSHR 3
ERDDMLIVROSAFCHETW g
NI I EEFOWRCVSRERATIN %‘Z
TNFSRALRUEPGIREGTS g
FQECGURRREAAATUPOQ 3
NURUEEASGLLDSAEMUE &
CEELNMOEERAATISBETLH §
ADNPCSTONSVSSRBAND %
LOTATAOICMROARBOTIR g
ESESAMILIOASAOSZHE g
EUSLFOLHASSMANTEHTLDO :
ESFEHRHCPENSARIMDA
AMOR DESCULPAS ERRADAS PALAVRAS SENTENCA,
BOAS DIFEREMTES FOLHAS PENSA SGI‘*'IﬁBFL-'lS
BRINQUEDQS DIZER FRIAS PESSOAS URGEMNCIA
CERTAS DOENTIAS [GUAILS QUEERAM VERS0S

CURAM EMERGENCIA LIVROS RASGADAS



https://www.infoescola.com/literatura/soneto/
https://www.infoescola.com/literatura/acrostico/
http://www.genial.com.br/palavras/caca-palavras/criador/
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Yes! Agora é Inglés! 19

Muita gente diz que nao sabe falar inglés, mas usa essa lingua todo dia. Vocé
pode ser um exemplo disso! Se vocé diz que nao fala inglés saiba que isso ndo é
verdade! Com certeza vocé ja falou: “Vou postar no meu stories!”, “Ele esta
online” ou “ela esta off-line!” Ainda mais agora nesse momento de pandemia
tenho certeza que vocé ouviu falar que tem muita gente fazendo home office,
gue aquele restaurante so esta fazendo delivery e ainda que a gente deve tomar
cuidado com as fakenews. O pior é saber que ficando em quarentena vocé nao
pode ver o seu crush de perto! Vocé entendeu tudo o que foi dito aqui? Viu?
Nao te disse que vocé sabia falar inglés?

S F T P E E W W E R A
F F L O N T & 4A U N I
H L A S P S T M R O E
Agora, encontre no caga- OW U J K LSOTWNL S
palavras ao ,Iado, .as 7 MWEOTERTU RTLTIC CD
palavras em lingua inglesa
E T A B DN I ¥V R H L
(destacadas no texto) que
. . O F F L I N E U X A E
usamos no nosso dia a dia.
F A E U E R &S W A R D
F A N &S ¥ H M U S G E
I N T E M A C H E A E
c ¥y I H I & G & T L N
E H K O T E N N O D R

' . DESAFIO EM FAMILIA

Desafie sua familial Repita essas palavras em inglés e veja se eles sabem
explicar o que cada uma delas significa.

¢ Por falar em News (noticia), veja a manchete abaixo:

USING CELLPHONE CAUSES CANCER
e \Vocé compreendeu a noticia? Acha que essa noticia é Fake?
e Falando sobre saude, vocé estaria disposto a diminuir o uso do seu celular
para se proteger?
e Que outras noticias sobre saude vocé tem ouvido? Vocé consegue dizer se
elas sao fake ou nao?

m»rO0Q0Z2ICIWVIO0HDPr
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N
FAZENDO ARTE 2

A forma de escrita no grafite é bem especifica e cheia de estilo. Agora chegou a
sua vez. Escolha um dos modelos que seguem ou crie o seu proprio estilo. Poderd
ser feito no caderno de desenho. As palavras a serem escritas sdo:

COVID-19; QUARENTENA; VIRUS; FAMILIA...

Imagem: https://lh3.googleusercontent.com/proxy/XaSJtlbw]lo2JAtk WKwsLGdkz54WrUwZ-
F 27bC 3HaLXKUEH6wYMpojKGKj zU-cvtc6]s6hX50PKoOKy6GrWKP2EPFBosf0jdVux7Zh-7-

1k2sYmcbZXHCQIgj7N7GecT9toj8

v
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MOVIMENTANDO-SE... &
FUTEBOL OU FOOTBALL?

Ola!! Estamos de volta!!

Vamos conhecer um pouco mais sobre Educacao Fisica? Hoje quero chamar
atengao para os esportes e sua relagao com a lingua inglesa. Ja percebeu que a
lingua inglesa tem grande influéncia nos nomes de algumas modalidades,
observe?

Futebol em portugués, em inglés “football”.

Handebol é outra modalidade com nome relacionado com a lingua inglesa,
“Handball” é assim que se escreve em inglés.

E voleibol serd que tem relacdo? Sim, em inglés escreve-se “volleyball”
Basquete em inglés escreve-se “Basketball”, que inclusive surgiu nos Estados
Unidos, assim como o voleibol.

v
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Os nomes das modalidades esportivas foram, como diriamos “aportuguesados”,
ou seja, sofreram influéncia da lingua inglesa, pois é considerada a lingua
universal.

Ja que entramos no assunto esportes, e esse faz parte de nosso conteudo,
vamos conhecer sugestdes de atividades que podem ser realizadas em casa.
Vocé vai precisar de uma bola, mas nao se preocupe, ja vamos deixar uma
atividade que pode ser feita sem bola com outro objeto que a substitui.

Para essa atividade precisaremos de uma bola, bem cheia, para quicar bem. Um
dos fundamentos do basquete e do handebol é o drible, que consiste em quicar
a bola com uma das maos, podendo alternar. Este recurso é usado para se
deslocar em direcdo ao objetivo, cesta ou gol sem infringir as regras.

O objetivo da atividade é quicar a bola, livremente na varanda ou no quintal,
onde for melhor. No primeiro momento é sd isso, depois vamos acrescentando
desafios. Entdo, quique a bola até um ponto e retorne, porém, alternando as
maos, ora com a direita, ora com a esquerda. Aumente o desafio e quique a
bola sem olhar para ela, ndao é facil, mas vocé vai conseguir. Se possivel faca um
pouco todos os dias e essa atividade vai contribuir para melhorar suas
habilidades.

Ficar em casa sem poder sair nos deixa entediados, mas é o melhor para esse
momento. Entdo, essas atividades sdao simples de realizar e ajudara a tornar
nosso dia mais agradavel. Lembrando que qualquer atividade fisica tem uma
grande contribuicao para nossa saude fisica e mental.

Para os que nao tem bola em casa, improvise e jogue basquete com um balde e
um objeto que imite uma bola, por exemplo uma almofada pequena, uma
sacola plastica cheia de papel e pratique arremesso, um dos fundamentos do
basquete. Coloque o balde sobre uma cadeira e de uma distancia execute
arremessos buscando acertar o balde, divirta-se!
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PROPOSTA DE
CIENCIAS HUMANAS

O QUE E O SANEAMENTO BASICO?

Saneamento é a atividade relacionada ao abastecimento de agua potavel, o
manejo de agua pluvial, a coleta e tratamento de esgoto, a limpeza urbana, o
manejo de residuos sélidos e o controle de pragas e qualquer tipo de agente
patogénico, visando a saude das comunidades.

COMO ERA O COTIDIANO DA SOCIEDADE NA IDADE MEDIA
A ldade Média é um periodo da Histéria que é marcado de mistérios, guerras,
cavaleiros de armaduras, senhores feudais, reis, principes, princesas, damas,
cavalheiros, castelos, servos (camponeses) e o desabrochar (nascimento) das
feiras, dos comerciantes (burgueses), das cidades (burgos), da economia e da
sociedade que conhecemos hoje.
E um periodo que nos traz muitas curiosidades e encantamentos que sdo
retratados em filmes, livros, romances, desenhos, pinturas entre outras artes
gue nos cercam.
Sempre tivemos muitas curiosidades sobre esse periodo histérico que nos
encanta.

A imagem abaixo ilustra um pouco desse cenario.

Fonte: https://medium.com/@marinafancello

v
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Nos tépicos a seguir estdo algumas informagdes importantes para
entendimento desse periodo também denominado medieval.

» Depois da queda do Império Romano, formou-se na Europa a civilizagcdo
medieval, tradicionalmente do século V ao século XV os europeus viveram a
Idade Média;

» A nova civilizagdo medieval misturava o passado cultural grego e romano, a
cultura dos povos germanicos, também apelidados de barbaros (povos que
viviam fora das fronteiras do Império Romano) que tinham acabado de adentrar
nas fronteiras do antigo império e a religidao crist3;

» A base da economia e da politica era um modo de producdo chamado
FEUDALISMO, que teve destaque a partir do século XI. Na Europa Feudal, a
maioria das pessoas vivia no campo e eram servas, obrigadas a pagar impostos
para os senhores feudais (nobres) que eram os donos das terras.

Agora que vocé ja realizou a leitura dos textos anteriores e observou a imagem
gue retrata pessoas no contexto medieval, vamos fazer no CADERNO AS
ATIVIDADES A SEGUIR:

1 - A imagem a seguir faz uma representagao da organizagao das moradias no
contexto feudal. Vamos analisar a imagem? Apds sua andlise, responda em
seu caderno:

www.estudokids.com.br/feudalismo,

A) O que te chama atencdo na estrutura das casas? Viver em um ambiente
assim representa ter saude e qualidade de vida? Justifique sua resposta.

v
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B) Como vocé imagina que era a qualidade de vida das pessoas nesse cenario
medieval?

2 — Para entender ainda mais sobre a sociedade da época, vamos ler o texto
abaixo com atengao:

Como as mulheres viviam na Idade Média? Os homens eram machistas como
os de hoje?

Que tipo de atividade as mulheres exerciam? O historiador Georges Duby
chamou a Idade Média de Idade dos Homens. Realmente, numa sociedade
em que o prestigio estava nas maos dos bispos e dos cavaleiros de armadura,
as mulheres quase ndo tinham voz. Mas sera que a situagao feminina era tao
limitada assim? A historiadora francesa Régine Pernoud tem uma opinidao
interessante.

“... nos tempos feudais (...) atribuia —se a coroacdo da rainha tanto valor
quanto a do rei (...). Essa rapida visdo do papel das rainhas dd uma ideia bem
exata do que se passou com as mulheres. (...)

Somente no século XVII (quanto a Idade Média ja tinha acabado) a mulher
toma obrigatoriamente o nome do marido. (...)

Certas abadessas (chefe das religiosas de um convento) eram senhoras
feudais cujo poder era respeitado do mesmo modo que o de outros
senhores. (...) Administravam, muitas vezes, vastos territérios com cidades,
paroquias. (...) As religiosas dessa época (...) sdo na maioria mulheres
extremamente instruidas. (...)

Os registros de impostos (...) de Paris, no fim do século Xlll, mostram uma
multiddo de mulheres exercendo fungbes de professora, médica,
farmacéutica, tintureira, copista, miniaturista, encadernadora etc.

N3o é sendo no fim do século XVI, por um decreto do Parlamento, datado de
1593, que a mulher sera afastada explicitamente de toda funcao no Estado.
“Aos poucos, é reforcada a ideia de confinar a mulher no que foi sempre seu
dominio privilegiado: os cuidados domésticos e os filhos.”

PERNOUD, Régine. Idade Média. O que ndo nos ensinaram. Rio de janeiro: Agir, 1997, pp. 101- 118.)

Nesta atividade, a interpretacao pode ser feita com a ajuda de seus
familiares/responsaveis, se possivel, € muito interessante a participa¢ao da
familia, ja que estamos falando de responsabilidades e fungdes sociais que,
ora sao individuais, ora coletivas. Registre em seu caderno:
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a) Por volta de quais séculos as mulheres passaram a ser proibidas de exercer
uma série de profissdes e praticamente foram obrigadas a se dedicarem apenas
ao lar e aos filhos? Quando isso aconteceu, a Europa ainda vivia no periodo
denominado Idade Média?

b) Mediante a realidade estudada, era possivel uma mulher chefiar um feudo?
Justifique sua resposta.

c) Cite cinco profissGes comuns das mulheres nas cidades a partir do século XIlI
(profissdes da Europa no contexto medieval, mas também pode ser de outra
localidade no mesmo periodo estudado).

d) Pelo que descreve o texto, ainda é possivel afirmar que a Idade Média foi
intelectualmente dominada pelos homens e que as mulheres, nessa época, nao
exerceram nenhum papel de destaque social e politico na sociedade? Justifique
sua resposta.

e) Atualmente a mulher exerce na sociedade alguma profissao de destaque?
Quais?

f) Escreva um paragrafo caracterizando como vocé e sua familia percebem, ou
seja, visualizam a atuacao e a imagem das mulheres na sociedade. Dicas para
reflexdo e construcdao de seu paragrafo: qual a importancia das mulheres na
sociedade hoje? Quais fun¢des elas exercem?

CURIOSIDADES

SEIS HABITOS DE HIGIENE, “PARA NOS, BEM DIFERENTES”, QUE ERAM
COMUNS NA IDADE MEDIA

Ndés sabemos que muita coisa na Idade Média era completamente diferente de
hoje em dia. Por conta das opressdes de governos e interesses religiosos, muito
avanco foi evitado e muita gente foi deixada a prodpria sorte. A falta de
tecnologia e a manutencao de habitos rudimentares fazia com que grande parte
dos problemas estivessem no campo da saude e da higiene. Coisas que sao
completamente absurdas hoje em dia, eram comuns e até mesmo estimuladas
pelas autoridades na época.

Conheca aqui alguns dos habitos com o estilo de vida da época medieval.

Texto adaptado de https://fatosdesconhecidos.ig.com.br/ (acesso em abril de 2020)

1. BANHEIRO NA MADRUGADA.

Sabe aqueles dias em que vocé estd na cama pronto para
dormir ou acorda no meio da noite com uma tremenda
vontade de ir ao banheiro? Quando o mesmo acontecia na
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Idade Média, as pessoas apenas pegavam um pequeno pote utilizado como
penico e deixavam a urina ou as fezes ali
por toda a noite, até a manha seguinte.

2. DESCARGA

Quando alguém acordava de manha
numa residéncia da Idade Média e nao
gueria que o odor do penico cheio se
espalhasse, precisava chegar o conteudo
fora. Ao invés de jogar num local
apropriado, era comum as pessoas
simplesmente abrirem a porta de casa
para jogar todo o conteldo no meio da
rua.

3. REMEDIO CONTRA CALVICIE

Ainda hoje, existe uma luta de varios homens
contra o problema da calvicie e queda de
cabelo, a partir da utilizacdo de diferentes
remédios e técnicas que garantem a cabeleira
em dia e saude. Na época medieval, o
remédio ndo era dos mais higiénicos. Para
voltar a ter cabelos, os carecas precisavam

esfregar uma mistura de sal com fezes de
galinha no couro cabeludo.

4. BANHOS PUBLICOS

A menos que vocé fosse alguém muito rico com
comodos dedicados para os banhos dentro de casa,
tendo até mesmo funcionarios que cuidassem de
sua limpeza, teria que recorrer aos banhos publicos
para se limpar. O niumero de pessoas nos espagos
era muito grande e a agua era compartilhada com
todos os presentes. Além disso, era comum que os
banhos ndo fossem recomendados durante o
verao.

5. PAPEL HIGIENICO

O papel higiénico ndo se tornou comum na
Europa até o fim do século XVI. Antes disso, as
pessoas tinham dificuldades para se limpar apds
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usar o banheiro. Quem nao fazia parte da realeza, precisava limpar as partes
intimas com pedras deixadas ao lado das fossas ou com folhas de plantas.

6. GUARDA-ROUPAS

A maioria das pessoas na Idade Média ndo tinha
um guarda-roupas repleto de opgbes de looks |
disponiveis. Era normal que cada um tivesse
quatro conjuntos de roupas, um para cada
estacao, isso quando conseguiam manter toda [
essa variedade. Além disso, era normal que as
roupas fossem feitas de 13, o que as deixava [§
muito dificeis de limpar.

Vocé ja sabia que esses habitos eram comuns no passado?

Habitos estranhos para nds hoje, vocé concorda?

Perceba que, no que diz respeito a higiene, saude e saneamento basico, no
contexto atual melhorou muito, pois com o passar do tempo os conhecimentos
advindos dos estudos cientificos e tecnoldgicos ajudaram a entender como
nosso corpo funciona, descobrimos as bactérias, os virus, e outros. Esse fato nos
ajudou a melhorar e muito nossa higiene e cuidados com a saude.

3- Converse com sua familia/Responsaveis para responder as questdes abaixo:

A) Das curiosidades informadas, quais as que mais te chamaram a atenc¢ado? Cite
pelo menos 3 delas. Quando vocé contou para sua familia sobre os habitos de
higiene no periodo medieval o que eles falaram?

B) Atualmente quais os cuidados de higiene sdo comuns para vocé?

C) Na sua casa, as pessoas tomam os mesmos cuidados com na higiene com a
saude? Justifique sua resposta.

D) Observando como era a questdo de saude e higiene na ldade Média,
comente quais as mudangas ocorreram até os dias atuais? Vocé pode perguntar
alguém de sua familia/responsavel ou pesquisar na internet em jornais ou
revistas, escolha uma imagem ou um video e escreva em seu caderno sobre
como sao os modos de saude e de higiene das pessoas dessa cidade na
atualidade.
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4 — SOBRE O SANEAMENTO BASICO AO LONGO DA HISTORIA

SANEAMENTO BASICO NA IDADE MEDIA SANEAMENTO BASICO NA
ATUALIDADE

Observe as charges acima com ateng¢ao e responda em seu caderno:

a) Descreva como ocorria o saneamento basico na Idade Média.

b) Observe as charges que se referem ao saneamento bdsico na atualidade e
escreva sobre elas.

c) A partir das analises, realizadas anteriormente, é possivel afirmar que
existem diferencas? E semelhancas? Justifique as respostas.

5 — Ao longo dos contextos historicos, podemos observar que o Saneamento
basico é importante e necessario para que tenhamos uma vida mais saudavel.
Ainda observando as charges e o texto abaixo, responda em seu caderno:

Quando falamos em saneamento basico, logo imaginamos o abastecimento de agua
e o esgotamento sanitario. Entretanto, o saneamento basico inclui uma série de
outros servicos fundamentais para a qualidade de vida de uma populagao.

De acordo com a Lei 11.445/07, podemos definir como saneamento basico o
conjunto de servicos, infraestruturas e instalacdes operacionais de abastecimento de
dgua potdvel, esgotamento sanitdrio, limpeza urbana e manejo de residuos sdlidos e
drenagem e manejo das dguas pluviais urbanas.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/biologia/o-que-e-saneamento-basico.htm

a) O que vocé entende por Saneamento Bdsico?
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b) Em sua casa sdo tomadas atitudes para diminuir a producdo de lixo, tais
como o nao desperdicio e a reutilizagdo de material? Em caso afirmativo,
descreva exemplos.

c) Considerando a necessidade do saneamento basico e do depdsito do lixo em
locais adequados, escreva o que é feito com o lixo recolhido no seu bairro ou na
sua cidade?

d) Vocé acredita que o saneamento bdsico seja uma pratica importante?
Comente.

Rede geral de esgotamento ou fossas ligadas

6 - Observe o mapa ao lado e
P a rede por regioes - 2017

responda:

e Qual a regido brasileira que 203%

apresenta a menor porcentagem de
rede de esgoto?

$

88,9%

52,8%
e Na regidao onde vocé mora, qual é a

porcentagem de rede de esgoto? Esqotamento sanitério A
Brasil
a . 65,9%
e Para vocé é importante a rede de il ~
N | 2,99
esgoto? Por qué? 29%
d— esgolamemn
[ —
66% 30,3%

Rede geral ou Fossa ndo ligada
fossa ligada a rede arede

Fonte: IBGE - PNAD Continua - Caracteristicas da domiclios e moradores

7- ESCASSEZ DE AGUA POTAVEL

Parte consideravel da agua utilizada para uso doméstico ndo recebe tratamento e, por
isso, é improépria para o consumo humano.

A falta de agua tratada e de rede de esgoto nas cidades afeta a saide humana, pois a
agua contaminada é fonte de muitas doencas.

Nos paises pobres, os investimentos em infraestrutura sdao muito menores do que nas
nacdes ricas. Assim, é comum esgotos correrem a céu aberto prejudicando,
principalmente, as criancas que sao mais suscetiveis a doencas.

De acordo com o Programa das Nac¢des Unidas para o meio Ambiente (PNUMA), um
terco da populacdao vive em paises que sofrem com a escassez de agua para o
consumo humano. Para muitas dessas nagdes, uma das maiores ameagas ambientais
a saude é o uso continuo de agua nao tratada.

Texto adaptado - Santos, Fernando Sampaio — Para Viver Juntos, Editora SM 2012 p. 161
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a) Faca um levantamento, por meio de uma pesquisa, e escreva em seu caderno
guais os principais problemas causados pela escassez de agua no Brasil.

b) Que medidas podemos tomar para evitar o desperdicio de dgua?

c) Vocé imagina como é o dia a dia das pessoas que vivem em locais ondem nao
ha dgua potdvel? Como serd que elas lidam com esse problema? Pesquise sobre
esse assunto e responda, pois a falta de dgua é uma realidade em varios estados
brasileiros.

Disponibilidade da rede de
8-A , ob lad PR, . )

gora, observe o mapa ao fado e abastecimento de agua - 2017
responda:

e Qual regidao que possui a menor 86,7% 5,0%! 5,4%

. . .~ s ) Diariamente 4abvezes 1a3vezes
dlStl’IbUIgaO de agua: 0 na semana  na semana
85,7%
Rede geral
de distribuicdo

e Como se apresenta a distribuicao de

Rede geral de distribuicéo por regides

agua na regiao em que vocé mora? 6,6%
Pogo fundo
ou artesiano

e Analisando o Mapa geral de

. 3.3%
esgotamento ou fossas ligadas a rede Fogsisia

por regido (2017) e o Mapa de e

Disponibilidade da rede de 2.1%

Fonte ou
nascente

4 4 4 4

abastecimento de agua — 2017. O que
podemos concluir em relacdo as regides -
. . N 2 /0
brasileiras? Quais apresentam 0s Outra forma de
. abastecimento
melhores resultados e quais apresentam
os resultados mais desafiadores?

] : G, 4k AGENCIAIBGE
Fonte: IBGE - PNAD Cortinua - Caracterfsticas de domicfios e moradores

9- Vamos analisar essa imagem e responder o que se propoe:

a) Quais problemas as pessoas
que vivem no lugar retratado
devem enfrentar em seu dia a
dia?

b) Explique a frase: “Investir em
saneamento bdsico sai mais
barato que tratar as doencgas
provocadas pela auséncia dessa
infraestrutura”.
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c) Expligue como a presenca de saneamento bdsico em uma comunidade pode
contribuir para a elevagao da expectativa de vida de

Complexo da Maré, RJ. Foto: Fernando Frazao ~
sua populacgao.

10 - Agora aprenda se divertindo com o Mapa do Brasil, dividido em regides.
Escolha uma cor para cada uma das cinco regioes, imprima, recorte-o e “maos
a obra”, para pintar e montar o Quebra cabecga.

Regides do Brasil @

Suporte Geografico

Legenda

[ Centro-Oeste
[ 1 Nordeste
[ Norte

< [] Sudeste
[ 1Sul

005

wX 0001
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PROPOSTAS
MATEMATICA E CIENCIAS
DA NATUREZA

PROPOSTA 1

DO QUE E FEITO O AR QUE RESPIRAMOS?

‘ As moléculas
° l de ar estdo

° representadas

pelas bolinhas

O ar nao pode ser tocado e, geralmente,
nao apresenta cor, cheiro nem gosto.
Apresenta-se no estado gasoso, sendo
uma mistura de gases. O gas em maior
guantidade encontrado no ar é o
nitrogénio ou azoto, que compde cerca
de 78% do ar. Matematicamente, isso
guer dizer que, em 100 litros de ar, ha
78 litros de nitrogénio.

Depois, vem o gas oxigénio, com cerca
de 21%. O 1% restante inclui o gas
carbOnico e outros gases. Esta é a

proporcdo de gases no ar seco. Mas, normalmente, ha também vapor d’ agua e

poeira.

Adaptado: https://alunosonline.uol.com.br/quimica/composicao-ar.html

Vamos representar o que falamos acima em um grafico do tipo: “Grafico de

Setores” (também conhecido como grafico de pizza) para responder as questées

de 1 a 6 abaixo.

Grafico: Concentracdo de gases na atmosfera

78% de nitrogénio

7\
| |

1% de dioxido de 21% de oxigénio
carbono, argonio,

vapor de agua e

outros gases

Apoés a leitura do grafico, responda em
seu caderno:

1- O ar é formado por um Unico gdas?

2- Quais os nomes dos gases,
apresentados no grafico de setor ao lado
que estao presentes na composi¢dao do ar?

v


https://alunosonline.uol.com.br/quimica/composicao-ar.html
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3- Qual o gas que esta em maior quantidade no ar?

4- Caso tenhamos 2 litros da composicao do ar aprisionados em uma garrafa,
gue quantidade de azoto teremos? E de oxigénio?

5- Qual é fracdao que representa o nitrogénio na composicdao do ar conforme o
grafico de setor apresentado acima?

6- A cada minuto um adulto saudavel inspira 6 litros de ar atmosférico. Sabendo
dessa informacao, quantos litros ele inspira de cada um dos gases presentes na
atmosfera, conforme percentuais apresentados no grafico de setor?

Para que serve tanto gas nitrogénio?

O gas nitrogénio é essencial para a vida. Ele faz parte de muitas
substancias importantes como, por exemplo, todas as proteinas
gue formam nosso corpo e o corpo de todos os demais seres vivos.

Texto adaptado: https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/biologia/ciclo-nitrogenio.htm
Figura: https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-a-pensar-com-uma-pergunta-ou duvida 2406998.htm

Existe mesmo vapor d’agua no ar? Nés podemos ver? Fagca vocé mesmo essa
experiéncia!

- Retire da geladeira uma garrafa com 3agua
gelada, de preferéncia fechada por uma tampa.
- Apds alguns minutos observe como ela fica na
parte externa.

- Faca a anotacdo em seu caderno e tente
encontrar uma explicacdo para o que acontece.
Vocé vai poder observar que a garrafa fica
molhada do lado de fora e muita gente
costuma dizer que a garrafa esta “suada”.

© Can Stock Pﬁoto

Mas esse seria o termo correto? Pare para pensar: A garrafa estd fechada,
geralmente é feita por materiais como plastico ou vidro e, além disso, a
guantidade de dgua que contém em seu interior continua a mesma.

Entdo, de onde vem essa agua? Vem do ar! A dgua no estado gasoso, presente
no ar, ao atingir a parede fria da garrafa, transforma-se em d4gua liquida.
Quando a quantidade de vapor d’dgua esta alta, dizemos que o ar estd umido.
Quando a quantidade de vapor d’agua esta baixa, dizemos que o ar estd seco.

Adaptado: https://www.terra.com.br/noticias/educacao/voce-sabia/por-que-um-copo-com-agua-gelada-
transpira,b1bf58fd9e34135d9e4aacfbcOfedb45w5elh9hx.html



https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/biologia/ciclo-nitrogenio.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-a-pensar-com-uma-pergunta-ou%20%20%20duvida_2406998.htm
https://www.terra.com.br/noticias/educacao/voce-sabia/por-que-um-copo-com-agua-gelada-transpira,b1bf58fd9e34135d9e4aacfbc0fedb45w5elh9hx.html
https://www.terra.com.br/noticias/educacao/voce-sabia/por-que-um-copo-com-agua-gelada-transpira,b1bf58fd9e34135d9e4aacfbc0fedb45w5elh9hx.html
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A quantidade de vapor d’agua no ar atmosférico tem alguma relagdo com a
nossa saude?

A resposta é sim! No inverno, o indice de umidade relativa do ar decresce do
ideal que é acima de 60%, e isso pode causar irritagao nos olhos, garganta e
nariz de individuos sadios, além de piorar a situacdao de pessoas com rinite

alérgica e asma.
Adaptado: https://jucienebertoldo.com/wp-content/uploads/2019/05/C6 3BIM ALUNO 2018.pdf

Para termos uma ideia de como a umidade relativa do ar se comporta em uma
determinada regidao ao longo do ano foi gerado no site do Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET) um grafico de pontos e linha contendo as informacgdes do
Distrito Federal.

Grafico: Porcentagem da umidade relativa do ar durante um ano no Distrito
Federal
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Fonte: www.inmet.gov.br

Com base no Grafico 2, responda em seu caderno as seguintes questoes:

1- Qual é o més com a maior e 0o més com a menor porcentagem de umidade
relativa do ar no DF?

2- Qual é essa diferenga da umidade relativa do ar entre esses meses?

3- Qual o percentual aproximado da umidade relativa do ar nos meses de
janeiro e novembro?



https://jucienebertoldo.com/wp-content/uploads/2019/05/C6_3BIM_ALUNO_2018.pdf
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OXIGENIO E GAS CARBONICO

Quando respiramos, o ar vai para os pulmdes. Dentro de nossos pulmdes é
retirado o gas oxigénio (representado quimicamente como 03), que é essencial
para a nossa sobrevivéncia, uma vez que fornece energia para as nossas células
assim como os alimentos que nds ingerimos. Depois, também pela respiracgao,
nosso corpo libera gas carbonico e outros componentes do ar que nao foram
utilizados, como o nitrogénio.

O gas carbonico, representado quimicamente como CO;, aparece na atmosfera
como resultado da respiracao dos seres vivos e da queima de combustiveis
fosseis (petrdleo, gas natural, carvao mineral), produzidos pela industria.

Além disso, o CO; é utilizado na industria de alimentos, em especial na de
bebidas onde é aplicado na fabricacao de refrigerantes, dgua gasosa, cervejas e
espumantes. Na fase sélida é utilizado na produc¢ao de gelo seco e em extintores
de incéndio das classes B (em inflamaveis) e C (materiais energizados). Além
disso, tem aplicacdo na medicina na conservacao de 4Orgaos que sao
transportados para transplante.

O CO2é responsavel por manter a temperatura da Terra em niveis que
permitam a sobrevivéncia dos seres vivos, pois suas moléculas absorvem parte
da radiacdo do sol, provocando o chamado efeito estufa. Entretanto, nos
ultimos anos sua concentragdo, juntamente com a de outros gases, tem
aumentado de maneira consideravel.

Fonte: https://www.infoescola.com/quimica/dioxido-de-carbono/

Vamos produzir o gas carbonico? funil
MATERIAL e copo plastico de café
e vinagre
e bicarbonato de Coloque 2 colheres de sopa de
sodio bicarbonato de sédio na garrafa

plastica com a ajuda do funil de
papel. Adicione vinagre (1 copo
plastico de café) e tampe a boca da

* garrafa plastica garrafa com a bola de aniversario.
transparente

* baldo de gas (bola
de aniversario)

e colher de sopa

e papel para fazer um



https://www.infoescola.com/quimica/dioxido-de-carbono/
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OBS: Em virtude da reacao do bicarbonato de sdédio com o vinagre o gas
carbonico foi produzido.

Vocé pode observar essa experiéncia acessando o
link ao lado!

PROPOSTA 2

EFEITO ESTUFA

O EFEITO ESTUFAé um fendbmeno natural de extrema importancia para a
existéncia de vida na Terra. E responsavel por manter as temperaturas médias
globais, evitando que haja grande amplitude térmicae possibilitando o
desenvolvimento dos seres vivos.

COMO ELE ACONTECE?

O Sol emite calor a Terra. Parte desse calor é absorvido pela superficie terrestre
e pelos oceanos, outra parte é devolvida ao espaco. Contudo, uma parcela da
radiacdo solar irradiada pela superficie fica retida na atmosfera em decorréncia
da presenca de gases de efeito estufa, que impedem que esse calor seja
devolvido totalmente ao espaco. Dessa forma, mantém-se o equilibrio
energético e evitam-se grandes amplitudes térmicas.

Para exemplificar melhor, imagine um carro estacionado em um dia bastante
ensolarado. Os raios solares atravessam os vidros e aquecem o interior do
veiculo. O calor tende a ser devolvido para fora do carro, saindo pelo vidro,
contudo encontra dificuldades. Assim, parte do calor fica retido no interior do
carro, mantendo-o aquecido.

Fazendo uma comparacgdo, os gases de efeito estufa, presentes na atmosfera,
funcionam como o vidro do carro, permitindo a entrada da radiacao solar e
dificultando que toda ela seja devolvida ao espaco.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/efeito-estufa.htm



https://www.youtube.com/watch?v=Lv_ABtsQpso
https://www.youtube.com/watch?v=Lv_ABtsQpso
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/efeito-estufa.htm
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Podemos comparar também com uma estufa utilizada para o cultivo de plantas,
observe a imagem a seguir:

Como o efeito estufa acontece?

/

0 vidro da estufa permite a passagem da CParte dos raios
energia solar, mas nao permite a saida do calor solares é refletido

%, “Energia Solar

~

i) L
| ]

A energia solar aguece O calor fica
o interior da estufa aprisionado na estufa

Fonte: https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2233/0-que-e-o-efeito-estufa

SIMULANDO O EFEITO ESTUFA...

MATERIAL * Coloque um dos copos com agua

e dois copos com agua dentro dela.

® uma caixa de sapatos e Tampe a caixa com o filme

e plastico filme plastico.

e papel aluminio * Em seguida, coloque a caixa e o

¢ |luz do Sol ou de uma luminaria segundo copo com agua na diregao
de uma luz forte.

PROCEDIMENTO OBS: Um dia ensolarado é perfeito

¢ Forre o interior da caixa com o para realizar essa experiéncia! Mas,

papel aluminio. se ndo der para sair de casa, vocé

pode usar uma lumindria mesmo



https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2233/o-que-e-o-efeito-estufa
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RESULTADO:
Depois de uns 15 minutos, abra a caixa e veja o copo d’agua que estara mais
guente e responda em seu caderno:

1) Que copo estd mais quente: o de dentro ou o de fora da caixa?

2) Como vocé explica o resultado do seu experimento?

3) Pensando no fendmeno do efeito estufa, o que representa a caixa de sapatos
utilizada no seu experimento?

4) No caso do planeta Terra, o que seria o “filme plastico” do nosso
experimento?

5) Por que o nome estufa?

Para entendermos um pouco melhor o aumento da emissao dos gases
causadores do efeito estufa temos como a mola propulsora a Revolugao
Industrial iniciada na Inglaterra no século XVIII. Ela esta diretamente associada
ao aumento do uso de combustiveis fésseis como: o carvao, o gas natural e os
derivados de petrdleo (gasolina, 6leo diesel, 6leos combustiveis entre outros). A
gueima desses combustiveis significa a emissao de gases do efeito estufa para a
atmosfera. Da mesma forma, o desmatamento ocorrido com a expansao
agricola em todo o mundo também tem como consequéncia a transferéncia de
carbono da forma sdélida para a forma gasosa pela queima da biomassa
representada pela vegetacao.

Alguns dos principais gases que contribuem para o aumento do efeito estufa.
Vejamos alguns deles:

- diéxido de carbono é responsavel do efeito estufa, é
proveniente da queima de combustiveis fésseis (carvdao mineral, petréleo, gés
natural, turfa), queimadas e desmatamentos, que destroem reservatorios
naturais e sumidouros, que tem a propriedade de absorver o CO2 do ar.

- Metano é responsavel do efeito estufa, € componente
primario do gas natural, também produzido por bactérias no aparelho digestivo
do gado, aterros sanitarios, plantacdes de arroz inundadas, mineragao e queima
de biomassa.

—> 6xido nitroso esta participando do efeito estufa, o é
liberado por microrganismos no solo (por um processo denominado nitrificacao,
que libera igualmente nitrogénio — NO). A concentracdo deste gas teve um
enorme aumento devido ao uso de fertilizantes quimicos, a queima de
biomassa, ao desmatamento e as emissdes de combustiveis fdsseis.
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- os clorofluorcarbonos sao responsaveis do efeito estufa,
os clorofluorcarbonos sao utilizados em geladeiras, aparelhos de ar
condicionado, isolamento térmico e espumas, como propelentes de aerossais,
além de outros usos comerciais e industriais. Como se sabe, esses gases reagem
com o ozbnio na estratosfera, decompondo-o e reduzindo, assim, a camada de
ozOnio que protege a vida na Terra dos nocivos raios ultravioletas. Estudos
recentes sugerem que, as propriedades de reter calor, préprias do CFCs, podem
estar sendo compensadas pelo resfriamento estratosférico resultante do seu
papel na destruicao do ozbénio. Ao longo das ultimas duas décadas, um ligeiro
resfriamento, de 0,3 a 0,52C, foi medido na baixa estratosfera, onde a perda do
0zOnio é maior.

- 0 0zOnio contribuindo para o aquecimento global, o oz6nio é
um gds formado na baixa atmosfera, sob estimulo do sol, a partir de éxidos de
nitrogénio (NOx) e hidrocarbonetos produzidos em usinas termoelétricas, pelos
veiculos, pelo uso de solventes e pelas queimadas.

O vapor d’agua presente na atmosfera também absorve parte da radiacao
emanada pela Terra e é um dos maiores contribuintes para o aquecimento
natural do globo. Apesar de nao ser produzido em quantidade significativa por
atividades antrdpicas, considera-se que, com mais calor, havera mais
evaporacao d’agua e, por conseguinte, um aumento de sua participacdao no
aumento do efeito estufa

Adaptado: https://cetesb.sp.gov.br/proclima/gases-do-efeito-estufa/

Atencao!!! Algumas palavras e valores foram destacados
durante o texto, vocé sabe porqué? Se nao, procure ler o texto
com alguém que esteja ao seu lado e descubram juntos.
Porém, de ante mao, vamos dar uma pista:

Jodo vai dar uma festa do pijama, porém sé pode participar
quem tem até 12 anos de idade! Quem tem 11 anos de idade
pode? E quem tem 12 anos de idade? E quem tem 13 anos de
idade, pode?

A Tabela 1 mostra a emissao no ano de 2005 de alguns dos mais importantes
gases causadores do efeito estufa. Para tanto, utiliza a unidade de medida
Gigagrama.

- Vocé conhece essa unidade de medida?
- Ndo!
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- Entdo vou te apresentar.
- A unidade de medida Gigagrama é igual a 1000 toneladas.
- Muito né?
- Agora imagine so:
1 Gigagrama = 1000 Toneladas
1 Gigagrama = 1000000 quilogramas
1 Gigagrama = 1000000000 gramas
- Muito, ndo é?
- Agora que sabemos um pouco mais sobre essa unidade de medida, vamos
interpretar a Tabela 1.

Tabela 1 - Estimativas das emissOes de gases de efeito estufa de origem
antroépica, por tipo de gas, segundo os setores de emissao.

Variavel - Emissoes de gases de efeito estufa de origem antrdpica (Gigagramas)
o . -~ O =~ O o
Gis | AB.5 w5 | 08fbaese| s38| 038 02288
roduzido | 98 ° 2| T8 | SXEESRSES| 5T KT 5828
p ~
rodugdo | 5c090 | 546 11 - - - -
de energia
P
TrOCessos |5 38 4 23 2531 | 0,103 | 0,008 0,022
industriais
Uso de
solventes i i i i i i i
e outros
produtos
Agropecud
. - 13158 660 - - - -
ria
Uso da
terra,
mudanca | 1o 05134 | 2843 19 - . - -
do uso da
terrae
florestas
Tratament
ode - 2113 15 - - - -
residuos
Total 1574562 18664 729 2,531 0,103 0,008 0,022

Fonte: Minist&eacute;rio da Ci&ecirc;ncia e Tecnologia. Coordena&ccedil;&atilde;o Geral de Mudan&ccedil;as Globais do Clima.
Comunica&ccedil;&atilde;o inicial do Brasil &agrave; Conven&ccedil;&atilde;o - Quadro das Na&ccedil;&otilde;es Unidas sobre
Mudan&ccedil;a do Clima. Bras&iacute;lia, DF, 2004. Dispong&aiacute;vel em
&lt;http://www.mct.gov.br/upd_blob/0005/5586.pdf&gt




Responda em seu caderno:
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1) Qual é o gas menos liberado, considerando os itens uso da terra,

mudanca do uso da terra e florestas, apresentados na tabela anterior?

2) O Gas CHs — metano é mais liberado no tratamento de residuos ou na

Agropecuadria? Transforme essa quantidade em toneladas?
3) Da tabela 1 qual é o Unico gas que é liberado apenas pelos processos
industriais? Quanto esse gas equivale em gramas?

O efeito estufa tem causado
alteragdes climaticas em todo o
planeta. Essa grande concentracao
de gases dificulta que o calor seja

devolvido ao espago, aumentando,

consequentemente, as
temperaturas da superficie
terrestre.

Observe a figura ao lado e
responda em seu caderno:

Qual é o titulo do grafico?

Com base nas informacgdes

apresentadas, vocé mudaria o
titulo do grafico? Se sim, para

qual? Por qué?

Emissoes globais de gases do efeito estufa

~3% Desmatamento
da Amazobnia

25% Geracao de
energia e calor

21% Desmatamen-
to e agricultura

Total: .
53,5 Gt CO: 6% Cons-
(2017)" ' trucdes
(incluindo
as em

fase de

obras)
21% Industria
1

10% Outros

14% Transporte 7‘ setores energéticos

*Gigatoneladas de CO2 equivalente causada pelo homem

Fonte: ipcc.ch, UNEP, DW ©DW

Qual foi a fonte da qual o grafico foi retirado?

Qual é a variacdo entre a menor e a maior porcentagem entre os emissores de

gas estufa?

QUAIS SAO AS CONSEQUENCIAS DO AUMENTO DA TEMPERATURA?

- Reteng¢ao do calor na atmosfera fazendo com que aumente a temperatura no

planeta;

- Com o aumento da temperatura no planeta (aquecimento global), ja estd em

processo o derretimento das geleiras das calotas polares;
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- O derretimento das calotas polares provoca o aumento da quantidade de
agua nos oceanos, podendo provocar, em breve, o alagamento de cidades
litoraneas e a submersao de ilhas;

- O aquecimento global provocado pelo efeito estufa pode acelerar o processo
de desertificacdo em algumas regides do planeta;

- O efeito estufa pode alterar o funcionamento equilibrado de ecossistemas,
provando o desaparecimento de espécies vegetais e animais;

- Mudangas climdticas provocadas pelo efeito estufa podem potencializar
fendmenos ambientais como, por exemplo, furacdes, tempestades, secas e
guantidade de chuvas (com enchentes) em determinadas regides;

- Ao gerar o aquecimento da temperatura, o efeito estufa pode aumentar as
condicOes favordveis para o principio de incéndios em areas verdes,
principalmente em épocas secas e de baixa umidade;

- As mudancas climaticas geradas pelo efeito estufa podem alterar os cursos
naturais das correntes maritimas, provocando a extincao de diversas espécies
de peixes e outros animais marinhos;

- Ao modificar o clima de determinadas areas, o efeito estufa pode prejudicar a
agricultura em determinadas regidoes, diminuindo a produc¢do de alimentos no
mundo todo;

- O efeito estufa potencializa os danos provocados pelos poluentes na saude das
pessoas, principalmente nos grandes centros urbanos.

Fonte: https://www.suapesquisa.com/efeitoestufa/consequencias.htm

O QUE VOCE PODE FAZER PARA DIMINUIR O EFEITO
ESTUFA?

1. Produzir menos lixo

Evite comprar produtos com muitas embalagens e

sempre recicle o que for possivel. A decomposi¢ao do lixo libera CO, e metano,
gases que contribuem para o efeito estufa. Em um sistema de decomposicao
mais ideal, esses gases sao aprisionados e utilizados para produzir eletricidade.



https://www.suapesquisa.com/efeitoestufa/consequencias.htm
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2. Utilizar o transporte publico

A queima de combustiveis fosseis pelos meios de transporte é a principal fonte
de emissao de gases do efeito estufa nas cidades. Assim, utilizar transporte
coletivo contribui para amenizar a emissdao desses poluentes, além de diminuir
os congestionamentos e otimizar o tempo de todos.

3. Consumir produtos locais

Produtos produzidos localmente ndao necessitam ser transportados a longas
distancias e, portanto, dispensam as emissdes de gases do efeito estufa que os
caminhdes geram ao rodar centenas e centenas de quildbmetros carregando
mercadorias.

4. Moderar no ar-condicionado

Ar condicionado libera gases do tipo HFC, mais potentes que o CO, quando se
trata de reter os gases do efeito estufa na atmosfera. Ou seja, ao mesmo tempo
em que resfriam o interior de ambientes, contribuem para aumentar a
temperatura no exterior.

SENTIU-SE CULPADO?

Escreva em seu caderno um texto confessando um mau habito que vocé cultiva
e assuma o compromisso de mudar uma atitude para ajudar a salvar o planeta!
Quais os habitos que vocé pode mudar? Sabemos que ndo se muda um habito
de um dia para o outro, portanto crie logo apds o texto um calendario prevendo
as mudancas gradativas de suas atitudes? (Dica: caso tenha alguma duvida na

criacdo do calendario, peca ajuda a alguém mais velho.)
Fonte: https://www.wwf.org.br/participe/horadoplaneta/?uNewsID=56642

PROPOSTA 3

POLUICAO ATMOSFERICA

Hoje, a poluicdo do ar é o quarto principal fator de risco para doencas, atrds
somente de pressdo alta, md alimentacdo e tabagismo. Mesmo pessoas
saudaveis podem sofrer as consequéncias da poluicdo, principalmente nos
grandes centros urbanos, onde esse problema é ainda mais acentuado. Criancas
e idosos tendem a ser as principais vitimas da ma qualidade do ar, apresentando
diversos problemas de saude.

Varios estudos evidenciam a relacdo entre poluicdo e salude, mostrando como a
poluicdo leva ao desenvolvimento de doencas cardiovasculares, respiratérias,
metabdlicas, reprodutivas e neuroldgicas. Os efeitos dos poluentes para a saude



https://www.wwf.org.br/participe/horadoplaneta/?uNewsID=56642
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dependem, principalmente, das suas caracteristicas fisico-quimicas, da sua
concentracdao no ar, da quantidade inalada e do tempo que as pessoas
permanecem expostas a eles. A ma qualidade do ar pode causar:

Figura 1

Poltiggio e satide: - Irritagdo nas mucosas do nariz e

- lrritacdo na garganta (com

presenca de ardor e desconforto);

- Problemas respiratérios, com
agravamento de enfisema
pulmonar e bronquite;

- Desenvolvimento de problemas
pulmonares e cardiovasculares;

- Desenvolvimento de cardiopatias

(doencas do coracgdo);
- Diminuicao da qualidade de vida;
- Diminuicdo da expectativa de vida (em até dois anos);
- Aumento das chances de desenvolver cancer, principalmente de pulmao.

Fonte: https://www.gruposaudebrasil.com/poluicao-e-saude-quais-sao-os-riscos/

POLUICAO DO AR AFETA A POPULACAO MUNDIAL, DIZ PESQUISA

Nove em cada dez pessoas respiram ar contaminado no mundo de acordo com
0 mais recente relatério da OMS, publicado em 2018. A agéncia da ONU estima
que sete milhdes de pessoas morram anualmente em decorréncia da ma
gualidade do ar.

E no Brasil? O mesmo levantamento fala em 50 mil mortes por ano, mas alguns
pesquisadores acreditam que o numero pode ser maior. De acordo com
pesquisas do médico patologista Paulo Saldiva, professor da Faculdade de
Medicina da USP, o morador de Sdo Paulo, por exemplo, perde em média um
ano e meio de vida por causa da poluigao. Viver na capital paulista seria

equivalente a fumar quatro cigarros por dia.
Fonte: https://wribrasil.org.br/pt/blog/2018/07/qual-o-impacto-da-poluicao-do-ar-na-saude



https://www.gruposaudebrasil.com/poluicao-e-saude-quais-sao-os-riscos/
https://wribrasil.org.br/pt/blog/2018/07/qual-o-impacto-da-poluicao-do-ar-na-saude
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ALEM DE GASES POLUENTES, EXISTEM MICROORGANISMOS CAUSADORES DE

DOENCAS

Como ja estudamos na primeira sequéncia
dessa apostila, no ar que respiramos, além
de gases poluentes, existem milhares de
microorganismos invisiveis a olho nu e que
podem causar uma série de doencgas.

Dentre esses microorganismos, podemos
destacar virus, fungos e bactérias que
entram no nosso organismo e causam
infec¢do em nosso corpo.

Entre 0s microorganismos nao existe
macho e fémea. A reproducdo ocorre
através da divisdo do corpo, em uma
rapidez espantosa. Cada microorganismo é
capaz de se dividir em dois, veja a figura
ao lado:

Adaptado: http://www.ccs.saude.gov.br/visa/publicacoes/arquivos/Manipulador Agevisa-4.pdf

Figura 2
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Depois de 30 - 40 minutos

Experiéncia sobre a propagacao dos virus

e Pegue uma folha de papel ja utilizada rasgando-a em vidrios pedacos;
Pegue esses pedacos e faca varias bolinhas, que serdo os virus;

[ ]
e Pegue cola e lapis;
[ ]

Redesenhe em seu caderno a Figura 2, utilizando as bolinhas para

representar o virus;

e De um pequeno trago a lapis para representar um intervalo de 10 minutos;

1) Vocé consegue perceber o que acontece com os virus a cada intervalo de 10

minutos?

2) Agora continuando a figura formada por vocé no seu caderno, acrescente
mais 10 minutos e cole a nova quantidade de novos virus. Quantos virus foram

colados em seu caderno, sé agora?

3) Com base no que vocé esta fazendo no seu caderno a sua resposta em
relacdo a primeira pergunta mudou? Se sim, expligue melhor o que estd
acontecendo, matematicamente, a medida em que se passam 10 minutos.



http://www.ccs.saude.gov.br/visa/publicacoes/arquivos/Manipulador_Agevisa-4.pdf
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MEDIDAS DE HIGIENE SAO INDISPENSAVEIS

Higiene é um termo utilizado para designar um conjunto de medidas e
conhecimentos recorrentes na promo¢do e manuten¢do dasatude. E
indispensavel, pois através dela, somos capazes de eliminar os
microorganismos que podem fazer mal ao nosso corpo e nos deixar doentes.
Habitos de higiene sao cuidados que devem ser tomados para garantir
melhores condi¢cdes de saude e bem-estar. Dentre os habitos que devemos
cultivar em nosso dia a dia, podemos destacar:
o Tomar banho e escovar os dentes com regularidade;
o Manter as maos e unhas sempre limpas;
o Manter roupas e calgados sempre limpos;
e Dormir e acordar sempre nos mesmos horarios, buscando garantir horas
de sono que promovam o descanso da mente;
e Manusear alimentos sempre com as maos limpas e em ambientes limpos
e adequados;
e Descartar o lixo em locais adequados etc.

Fonte: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/tipos-de-higiene.htm

E por falar em higiene, como anda o consumo de 4dgua em sua residéncia?
Vamos refletir resolvendo as atividades abaixo:

1 - Pedrinho, aluno do 62 ano do Ensino Fundamental, separou as seis ultimas
contas de agua do ano passado para realizar um trabalho na sua escola sobre
o consumo de agua. Sua professora orientou a turma a representar os dados
adquiridos na forma de grafico. O grafico dele teve a seguinte representacao:

Com base no gréfico
construido por Pedro,
responda?

Consumo de agua na residéncia de Pedro

[=1]
(=]

w
=

a) Quais os meses em que
o consumo de dagua foi
superior a 30 metros
cubicos?

1=
=

Pt
(=]

(=]

consumo | em metros cobicos |
|;,..-p
=

b) Em quais meses o
consumo de agua fOI Julho ) r'u;:e:-:- I Satemion I Owubng I Movembiro I Dezembro
crescente? Meses

(=]

Fonte: http://www1.pucminas.br/imagedb/documento/DOC DSC NOME ARQUI20130906154606.pdf (com adaptagdes)



https://escolakids.uol.com.br/ciencias/tipos-de-higiene.htm
http://www1.pucminas.br/imagedb/documento/DOC_DSC_NOME_ARQUI20130906154606.pdf
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2—- Agora é a sua vez de produzir um grafico, maos a obra:

Separe as Ultimas quatro contas de agua de sua residéncia e organize um grafico
como o que Pedro fez e depois responda as questdes:

a) Qual o més de maior consumo? E o de menor?
b) Qual a diferenca em metros cubicos entre o consumo dos dois?

Com a chegada do frio aumentam os casos de resfriados, gripes e outras
doencas transmitidas pelo ar. Por isso, é necessario conhecer e divulgar, entre
nossa familia e amigos, as formas de prevencao dessas doencas.

Faca uma boa Evite locais fechados Mantenha os Evite colocar a
a[imentagéc). ou com aglomeragées ambientes méao suja nos
de pessoas. arejados. olhos, boca e

nariz.

Fonte: Médicos e Secretaria de Estado da Saide. Infografia: Gazeta doPovo

Lave as maos Cubra aboca e o

Evite contato direto Mantenha limpas as
com frequéncia e  nariz ao tossir ou Lo
b : compessoas.que superficies, como
use alcool gel. espirrar. estejam com doencas mesas.

respiratorias.

SERA QUE SEI LAVAR A MAO DIREITO? VAMOS FAZER UM EXPERIMENTO?
PECA AJUDA DOS SEUS PAIS OU RESPONSAVEIS!

MATERIAIS

- 1 venda para os olhos;

- Algumas gotas de tinta guache colorida ou corante;

- Agua para enxaguar;

- 1 toalha para secar as maos apos o experimento.
PROCEDIMENTOS:

1. Peca para o adulto que estiver te acompanhando coloque

uma venda em vocé;
2. Depois disso, pec¢a que ele coloque a tinta guache ou
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corante em suas maos, como se estivesse colocando em um pouco de sabonete
liquido;

3. Esfregue as suas maos, como se estivesse lavando-a;

4. Retire a venda;

5. Observe se a tinta colorida se espalhou por toda a mao ou se alguma parte
ficou sem tinta.

6. Lave bem as maos com sabado (agora de verdade!) para retirar todo o produto
e continuar a sua atividade.

Resultados:

1. Escreva em seu caderno como foi essa experiéncia para vocé. Vocé conseguiu
preencher toda a sua mao com a tinta ou tiveram partes da mao em que vocé
nao esfregou?

E importante destacar a importincia de mantermos as unhas limpas e
cortadas, pois além dos microorganismos que nela se alojam, os vermes que
estdo na areia ou na terra podem se permanecer debaixo das unhas. Assim, se
cocarmos um machucado, com as unhas, compridas e sujas, ou levarmos nossas
maos, sem as lavarmos, aos olhos, boca e nariz, estes seres nocivos podem

penetrar em nosso corpo, causando inflamac¢des e doencas.
Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=28574

AGORA E HORA DE APRENDER MATEMATICA JOGANDO

O nome da brincadeira é QUIZ

1) Vocé precisard imprimir as perguntas abaixo que estdo no formato de
cartas e recorta-las.

2) E chamar mais alguém que esteja na sua casa para brincar.

3) Apos recortar todas as cartas, elas devem ser postas em um Unico monte
entre vocé e o outro participante.

4) Devem decidir que comeca o jogo.

5) O participante que ird iniciar a brincadeira, devera retirar a carta que esta
no topo do monte, e ler a pergunta para o oponente.

6) Com a ajuda de um reldgio ou celular, deve ser marcado um minuto apds a
leitura da questdo para que o oponente possa responder. (A resposta esta
no canto inferior direito da cartinha)

7) Caso o oponente acerte a resposta ele fica coma cartinha, caso ele erre
vocé fica com a cartinha.

8) Agora é a vez do oponente retirar uma carta e dar sequéncia ao jogo.

9) Ganhard aquele que tiver o maior nimero de cartinhas

NAO VALE USAR A CALCULADORA!



http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=28574
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ELLR A1)

M
A
TICANDO

Um negociante comprou
6 duzias de garrafas de
refresco por RS 576,00 e
vendeu lucrando RS 1,00
em cada garrafa.
Pergunta-se: a venda de
cada garrafa.

M~ =

Ni Ly g
A e
TICANDO

Um leiteiro tem 6 vacas
que lhe dio em média
cada uma 12 litros de leite
por dia. Vendendo
durante um més o leite a
RS 3,00 o litro, quanto lhe
resta, se suas despesas

A
TICANDO

Um negociante vendeu
alguns objetos a RS 12,00
cada um. Recebeu RS
288,00 lucrando RS 72,00
na venda. Quantos
objetos vendeu?

M

=

¥,

A
T
I

E
M
A

ICANDO

Comprando cabritos a RS
350,00 cada um. Um
criador revende a RS
480,00. Quantos cabritos
deve vender para lucrar
RS 2600,00?

mensais importam RS
15000,00?
RS$9,00 RS 2280,00 R: 18 R: 20
M M . 9 M j
A _A 4 ?;. A ‘,\‘\1 > 74
T O I 12 ) P T O G %
E o A = E 'S E S 1
M ‘N M M s

/l\ I C ANDQG
Comprei uma pega de
fazenda a RS 6,00 o
metro. Tendo vendido 16
m por RS 128,00. Qual o

lucro obtido por metro?

TICAND (
Comprei4 mde tecido por
RS 128,00. Por quanto
devo vender cada metro,
para lucrar em 4 metros o
preco de custo de 3

A ol
TICANDGC

Uma pessoa deve RS
1465,00. Se der em
pagamento um vestido,
ficara devendo RS 968,00.
se der um casaco, ficara

’; I CAND L)

Um quitandeiro comprou
uma caixa de goiaba a RS
3,00 cada uma. Vende-as
a RS 54,00 a duzia
obtendo um lucro de RS

metros? devendo R$  865,00. | 18,00. Quantas duzias
Quantos ficara devendo | yendeu?
se der dois objetos?
R$2,00 R$52,00 RS 368,00 R: 12 duzias
M M M M '
Ao 4 g A v AU Ay
: 8 » T2 T G T
E o V- E 9 E E 2
M e W M ¢ M M
A ! A iXe £ A Y
TICANDO TICANDO T TICANDOGC

Comprei 20 limdes a RS
1,00 cada um e as laranjas
a RS 3,00 cada uma, num

total de RS 320,00.
Quantas laranjas
comprei?

R:100

Maria pretendia comprar
8 m de fazenda a R$ 90,00
o metro, mas tendo
aumentado o prego para
RS 120,00, quantos
metros podera comprar
com o mesmo dinheiro
que levou?

R:6

Comprando 21 objetos
por RS 63,00 e vendendo
um certo nimero a RS
4,50 cada um, com um
lucro total de R$ 27,00.
Quantos objetos vendeu?

R:18

Um negociante comprou
25 xicaras por RS 200,00.
ao desencaixota-las,
verificou quer 4 xicaras
estavam quebradas. Qual
o prejuizo?

RS 32,00
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TICANDO

Um negociante vendeu
um objeto por RS 35,00
com um prejuizo de RS

~aZm e

ICANDO

Um comerciante vendeu
um objeto por RS 26,50
com um lucro de RS 5,90.

M
A
TICANDO

Um menino comprou um
estojo por RS 8,50,
vendendo-o com um lucro

TICANDO

Comprei um reldgio por
RS  950,00; tempos
depois, vendei-o com um

7,00. Quanto lhe custou | Quanto |he custou o | deR$ 1,50.Por quantolhe | prejuizo de RS 25,00, por
um objeto? objeto? vendeu o estojo? quanto lhe vendi?
R$ 20,60 R$ 925,00
: 8 T 9 T8 : B
E = - e
M M S o
A E‘\/I 5 A ! ’

TICANDO
Um feirante comprou
melancias a RS 3,60 cada
e vendeu-a a RS 4,50.
Quanto lucro de na venda
de 5 duzias de melancias?

TICANDO

Um comerciante comprou
péssegos a RS 2,00 cada
um; como  estavam
muitos maduros, vendeu-
os com um prejuizo de RS
0,20 em cada. Quantos
apuros na venda de 5
dezenas de péssegos?

Um comerciante comprou
um barril de vinho
portugués de 18 litros por
RS 900,00. Quanto lucrei
na venda de todos os
vinhos se vendi em barris
menores de 3 litros cada.,
a R$ 21,00 a cada barril?

TI1CANDZC
Um comerciante comprou
vinho a RS 5,50 o litro e
vendeu a RS 6,50 tendo

um lucro total de RS
30,00. AQuantos litros
vendeu?

f; I CANDGQG
Um avicultor comprou 3
frangos por RS 81,00 e
vendeu com um lucro de
RS 3,00 em cada um.
Quanto vendeu cada
frango?

RS 30,00

A v
TICANDO

Um negociante comprou
5 barris de detergente,
todos com igual nimero
de litros, tendo pago a RS
4,50 o litro e vendido a RS
6,00 teve um lucro de RS
135,00. Quantos litros
tinha cada barril?

R:18

? I CANDGC
Uma lapiseira custou RS
2,75, se a vende-se a RS
8,50 mais do que vendi,
teria lucrado R$ 15,00.
Por quanto vendi?

RS 34,00

TICANDO
Vendendo uma pega de
fazenda RS 262,50 o
negociante  lucra RS
62,50. Qual o custo por
metro se a pega media 25
metros?

RS 8,00
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TICANDDO

No supermercado gastei
RS 18,50 em verduras, RS
15,00 em doces e RS
36,80 em frutas. Quanto
gastei no supermercado?

A
TICANDO

Comprei trés pecas de
fita. A primeira com 10 m,
asegundacom95mea
terceira com 48 m,
quantos metros comprei?

M

A
TICANDO

Tenho RS 86,50 para
comprar uma boneca,
mas ainda me falta RS
12,50. Qual é o prego da
boneca?

Antonio tem 15 amos,
quantos anos tera daqui a
29 anos?

M

I; I CAND O

Uma pessoa gastou RS
25,50 em chocolates, RS
17,50 em doces, RS 9,60
balas, ficando ainda com
importancia igual a que
gastou. Quantos possuia
antes de fazer as
compras?

R: RS 105,20

TICANDO

Um menino vendendo
jornais no primeiro dia do
trabalho, recebeu RS
15,00 no segundo dia RS
35,00 mais que o primeiro
dia e no terceiro dia
recebeu RS 6,00 mais que
no fim do segundo dia.
Quanto recebeu ao todo?
R:RS$ 121,00

A ickd
TLCANDGC
Paulo deu 9 laranjas a
Luis. Se tivesse dado mais
uma duzia teria ficado
com 79. Quanto tinha?

Se eu tivesse RS 1,90 mais
do que eu tenho, poderia
comprar um caderno de
RS 2,50 e um lapis de RS
1,40. Quanto tenho?

R: RS 2,00

m
LoGIC

A ok
TICANDUZC

Uma professora comprou
50 duzias de balas, deu
uma dezena e meia de
balas a cada aluno e 45
balas reservou para si.
Quantos alunos ela tinha?

R: 37

’l\' I CAND .O
Juntando-se R$ 25,00 ao
que tenho, poderei
comprar 9 objetos a RS
7,80 cada um. Quanto eu
tenho?

R: RS 45,20

A e
T ['CA N:D @

Sai de casa com R$ 12,00
comprei 3 metros de fitae
voltei para casa com R$
5,70. Quanto custou cada
metro de fita?

R: RS 2,10

A D
TICANDGC

Fernando nasceu em
1947. Quantos anos fara
em 19807

R:33
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A :
T1ICANDZC

Qual é a terca parte de
144>

A
TICANDO

Qual é a quinta parte de
1800?

TICANDO

Qual é a décima parte de
3500?

A
TICANDO

Em um teatro ha 126
poltronas distribuidas
igualmente em 9 fileiras.
Quantas poltronas foram
colocadas em cadafileira?

R: 14 poltronas

A :
TICANDGQ

Quantos garrafées de 5
litros sd3o necessarios para
engarrafar 315 litros de
vinho?

R: 63 garrafdes

A g
TICANDO

Uma pessoa ganha RS
23,00 por hora de
trabalho. Quanto tempo

devera trabalhar para
receber RS  391,00?
R: 17 horas

m
LOGIC

A
TICANDDO

Uma torneira despeja 75
litros de agua por hora.
Quanto tempo levara para
encher uma caixa de 3150
litros?

R: 42 horas

M
A

T
E
M
A
r

-

ICANDO

Numa pista de atletismo
uma volta tem 400
metros. Numa corrida de
10.000 metros, quantas
voltas o atleta tem de dar
nessa pista?

R: 25 voltas

Um livro tem 216 paginas.
Quero terminar a leitura
desse livro em 18 dias,
lendo o mesmo numero
de paginas todos os dias.
Quantas paginas preciso
ler por dia?

R: 12 paginas

A
TICANDO

Quantos grupos de 18

alunos podem ser
formados  com 666
alunos?

R: 37 grupos

Uma tonelada de cana de
aglcar produz
aproximadamente 85
litros de alcool. Quantas
toneladas de cana sdo
necessarias para produzir
6970 litros de alcool?

R: 82 toneladas

Cinira uma

comprou
sombrinha por RS 18,00,
uma bota por RS 98,00 e
um casaco por RS 620,00
Quanto Cinara gastou ao
todo?

RS 1195,00




MATERIAL PEDAGOGICO 6° e 7° ANOS - 02/2020

TICANDGZ

Com 12 prestagoes
mensais iguais de 325
reais posso comprar uma
moto. Quanto vou pagar
por essa moto?

R: 3900 reais

A
TICANDO

Qual é o numero natural
que vocé vai obter
quando multiplicar 736
por 208?

R:153.088

2 m—e

Para cobrir o piso de um
barracdo foram colocados
352 placas de 35 metros
quadrados cada uma.
Quantos metros
quadrados tem o piso
desse barracdo?

R: 12320 m?

Um carro bem regulado
percorre 12 quilémetros
com um litro de gasolina.
Se numa viagem foram
consumidos 46 litros, qual

a distancia em
quildbmetros que o carro
percorreu?

R: 552 quilometros

m
LoGIC

A
TICANDO

Em um teatro ha 18
fileiras de poltronas. Em

A *
TICANDC

Em uma multiplicagdo, os
fatores sdo 134 e 296.

Numa mercearia ha 7
caixas de bombons e cada

M

A »=
TICANDO

Uma pessoa deu RS
4.700,00 de entrada na

A +

A +

cada fileira foram | Qual o produto? caixa contém 3 dizias de | compra de um objeto e
colocadas 26 poltronas. bombons. Quantos | Pagou mais 6 prestagdes
Quantas poltronas ha hombones i na | de RS 2.300,00. Quanto
nesse teatro? ercaanaT custou o objeto?
R: 468 poltronas R: 18.500

M M M M

A o g AV AU A v

T B 5 B s F e

E. = E 9 E 2 E: 5

1:’1 . S M M M

T

ICANDO

Um motorista percorreu
749 km em 6 dias. Nos
cinco primeiros dias
andou 132 km por dia.
Quanto percorreu no 62
dia?

R: 89

TICANDGQ

Considerando 1 més = 30
dias e 1 ano = 365 dias,
uma semana = 7 dias,
determine: quantos dias
ha em 72 meses
completos.

R: 2160 dias

Considerando 1 més = 30
dias e 1 ano = 365 dias,
uma semana = 7 dias,
determine: quantos dias
ha em 8 anos completos.

R: 2920 dias

T LG AN DG

Qual é a metade de 784?

R: 392
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TICANDGC

A vista um automovel

custa 26.454 reais. A
prazo o mesmo
automovel custa 38.392

reais. A diferenga entre o
preco cobrado é chamada
de juros. Qual € a quantia
que pagara de juros?

R: 11.938

PR
LOGI

A

TICANDO
Um avido pode
transportar 295

passageiros. Em
determinado voo, o avido
estd transportando 209
passageiros. Quantas
poltronas desse avido ndo
estdo ocupadas?

TICANDO

Se Antdnio tem 518 selos
e Pedro tem 702 selos.
Quantos selos Pedro tem
a mais que Antonio?

Zm— ez

A
TICANDO

Ezio tem 95 reais e quer
comprar uma maquina
fotografica que custa 130
reais. Quantos reais
faltam para ele comprar a
maquina?

A o
TICANDUZC

Um automoével passou
pelo quilometro 435 de
uma rodovia. Ele ainda
devera percorrer 298
quilémetros até chegar ao
seu destino. Quantos
quildometros da estrada
vai percorrer para chegar
ao destino?
R: 733

TICANDO

Uma industria, no final de
1991, tinha 10.635
empregados. No inicio de
1992 em virtude da crise
econdomica dispensou
1.880 funcionarios. Com
quantos funcionarios a
industria ficou?

A +
TICANDZC

Qual a diferenga entre
10.000 e 5.995?

A
TICANDO

Quantas unidades faltam
a 499 para atingir 1
unidade de milhar?

A
TICANDO
Considerando 1 més = 30
dias e 1 ano = 365 dias,
uma semana = 7 dias,

determine:
quantos dias ha em 15
semanas completas.

R: 105 dias

TICANDO

Considerando 1 més = 30
dias e 1 ano = 365 dias,
uma semana = 7 dias,
determine: quantos dias
ha em 72 meses
completos.

R: 2160 dias

TICANDO

Considerando 1 més = 30
dias e 1 ano = 365 dias,
uma semana = 7 dias,
determine: quantos dias
ha em 8 anos completos.

R: 2920 dias

TICANDO

Para uma demonstragdo
de ginastica, um professor
de  Educagdo  Fisica
prepara 64 grupos de
alunos. Cada grupo é
formado por 25 alunos.
Quantos alunos devem
participar dessa
demonstragao?

R: 1600
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M
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A +
TICANDC

Determine a soma do

nimero 273 com o seu
sucessor.

TG AN DHQ

Um

RS
415.720,00. O comprador
tera ainda RS 28.912,00
de despesa de frete.
Quanto o comprador vai
pagar?

objeto custa

TICANDO

Ao receber o meu salario
paguei RS 437,12 de
aluguel, RS 68,14 de
impostos. RS 1.089,67 de
gastos com alimentagdo e
ainda me sobraram RS
749,18. Quanto recebi de
salario?

TICANDO

Um menino estuda 2
horas e 45 minutos pela
manh3d e 4 horas e 30
minutos a tarde. Quantos
estuda

minutos
diariamente?

A SRl
TICANDGC

Um automoével passou
pelo quilometro 435 de
uma rodovia. Ele ainda

A :
TICANDOC

Em 1990 o Brasil vendeu
para o exterior 283.356
veiculos e, em 1991, essa

Em um condominio, ha
675 lotes ja vendidos e
1095 lotes para vender.

A
TICANDO

Uma escola funciona em
dois turnos. No turno
matutino ha 1407 alunos

devera percorrer 298 | venda foi de 345.760 | Quantos lotes de terreno | € NO turno vespertino ha
quilometros até chegarao | yeiculos. QUETESS | 3 nessecondominie? 1825 alunos. Quantos
seu destino. Quantos | veiculos o Brasil vendeu alunos estudam nessa
quilémetros da estrada | para o exterior nesses escola?
vai percorrer para chegar | dois anos?
ao destino? R: 1770 R: 3232

M M M : M
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TICANDO

Nei comprou um aparelho
de som por 635 reais e as
caixas de som por 128
reais. Tendo pago 12 reais
pela instalagdo, qual a
quantia que ele gastou ?

R: 775

THLIE AUN Dia

De acordo com o censo
realizado em 1991, o
estado da Paraiba tem
1.546.042 homens e
1.654.578 mulheres. Qual
é a populagdo da Paraiba
segundo esse censo?

R:3.200.620

TICANDO

Dom Pedro Il, imperador
do Brasil, faleceu em 1891
com 66 anos de idade. Em
que ano ele nasceu?

R: 1825

TICANDO

Um avido Boeing 747
pode transportar 370
passageiros e um avidao
DC-10 pode transportar
285 passageiros. Quantos
passageiros o Boeing 747
pode transportar a mais
que o DC10?

R: 85 passageiros
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A

TICANDDO

Determine o sucessor de
199

A
TICANDO

Determine o sucessor de
7.777

A
TICANDO

Determine o sucessor de
1.005.000

R: 1.005.001

A
TICANDO

Determine o sucessor de
7.777.779

R:7.777.780

A bl
TICANDZC

H=Zm—s

ICANDO

Determine o antecessor

LoaGIC

TICANDO

Determine o antecessor

H>2Z2m-p2

ICANDO

Determine o antecessor

O sucessor de 4.060.999 de 399 de 6.084.000 de 1.000.000

R: 4.061.000 R: 398 R: 6.083.999 R:999.999
M M M ) M ;
Ao ‘,“‘ ¥ § AL o g A O e g A U SR, g
T O 3 T O T 9 \ T O [
E S A =g éﬂ i: éﬂ ,if éﬂ T
M f ;o M =S M - M -4
A : A A A i
TICANDC TICANDO TICANDO TICANDO

Adicione 137 com o seu
sucessor

R: 137 + 138 = 275

Adicione 298 com o seu
antecessor

R: 297 + 298 = 595

Em uma escola, o inicio
das aulas é as 7h 30min.
Como cada aula tem 50
minutos de duragdo, a

que horas termina a
primeira aula?
R:7h 80 min

Durante o ano de 2008,
uma equipe de futebol
venceu 49  partidas,
empatou 18 partidas e
perdeu 5 partidas.
Quantas partidas essa
equipe disputou durante
o ano de  2008?

R:72 partidas
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