
 

 

 

CENÁRIO EPIDEMIOLÓGICO DAS ARBOVIROSES NO MUNICÍPIO DE SÃO 

MATEUS-ES. 

 

No período analisado, foram notificados 41 casos suspeitos de dengue no município de São 
Mateus. Do total de notificações, 01 caso foi confirmado, 20 foram descartados e 20 permanecem 
em investigação, aguardando conclusão da análise laboratorial e/ou clínico-epidemiológico. Para a 
doença Chikungunya, foram registradas 04 notificações no mesmo intervalo. Deste total, 02 casos 
foram descartados e 02 permanecem em investigação. Foi registrada 01 notificação para Zika vírus 
no período, sendo o caso descartado após investigação. Não foram registradas notificações para 
Febre do Oropouche no período em questão. 
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FAIXA ETÁRIA DOS CASO CONFIRMADO                       SEXO BIOLÓGICO DO CASO CONFIRMADO 

 

      20-59 ANOS                FEMININO 

 

 

Ao analisar os principais sinais e sintomas dos pacientes notificados para dengue no período, 

observa-se que a febre se destacou como o sinal clínico predominante, sendo identificada em 

78,5% dos registros analisados (n=33). Em seguida, a mialgia esteve presente na grande maioria 

dos casos, seguida de cefaleia e naúseas, sinais comuns da doença. Manifestações como 

exantema e dor retroorbitária, dentre outros, também foram registradas, porém com menor 

frequência, conforme demonstrado na Tabela 01. 
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Tabela 01 – Principais sinais e sintomas registrados nos casos notificados de Dengue (SE 1 

a 14), São Mateus/ES. 

Sinais e Sintomas N° de Casos % 

Artralgia 4 9,5 

Febre 33 78,5 

Cefaleia 26 61,9 

Mialgia 28 66,6 

Exantema 2 4,7 

Dor Retroorbital 8 19 

Vômito 10 23,8 

Conjuntivite 1 2,3 

Náuseas 11 26,1 

pet 3 7,1 

Dor nas costas 9 21,4 

 

 

Tabela 02 - Casos prováveis de Dengue por Unidade de Saúde até a SE 14 de 2026, São 

Mateus/ES. 

Estabelecimento de Saúde Nº casos prováveis 

Centro De Detenção Provisória - CDP São Mateus 1 

Usf São Mateus Us3 Centro De Saúde 3 

Usf Aviação 1 

Usf Cornelia Da Conceição Bom Sucesso I E II 1 

Usf Guriri I - Norte  1 

Usf Guriri Sul 1 

Usf Litorâneo 1 

Usf Manoel Salustiano Ideal 1 

Usf Marly Scaldaferro Cohab 1 

Usf Morada Do Ribeirão 2 

Usf Nestor Gomes 1 

Usf Paulista 2 

Usf Regina Maria Da Silva Nativo 1 

Usf Sernamby 1 

Usf Veronica Favalessa Pestana II - Santo Antônio 1 

Usf Veronica Favalessa Pestana III- Vitoria 1 

Total Geral 20 

 

 

 



Figura 02 - Diagrama de controle da incidência dos casos prováveis de dengue por 100.000 

habitantes por SE em São Mateus – ES, 2026. 

 

Até o momento não foram registrados casos confirmados de Chikungunya, Zika e Oropouche, no 

município. Entretanto, é importante destacar a importância da vigilância ativa das equipes de saúde 

como o pilar central de controle. 

 

Figura 03 – Cenário epidemiológico da Chikungunya, Zika e Oropouche, até a semana 

epidemiológica 14 de 2026, São Mateus/ES. 
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Atualizado por: Lorena Bachietti Bernardina em 17 de abril de 2026.  
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