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o ik Associagfo de Pais e Amigos dos Excepcionais de S&o Mateus
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PLANO DE TRABALHO 2018/2019

Nome da Organizago: Associacio

de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sao Mateus -
Data da Constituicdo: 12/05/1984

CNPJ: 27.559,418/0001-90 Data da Inscricdo no CNPJ: 09/10/1984 o
' Endereco: Rua Coronel Constantino Cunha — n 2127

Cidade/UF: Séo | Bairro: Centro ' CEP:29930-360

Mateus-ES

Horério de Funcionamento: 07:00 as 11:00 das 13:00 as 17-30

Inscricdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social Numero: 002/2017
Inscrigdo no Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e | Numero: 02/2018
do Adolescente,

Inscrico no CNAS Numero: 23015000494/90-25
CEBAS - ltimo registro e validade Nudmero:  71000.000323/2018-89
28/04/2018 valido até 27/04/2023

Utilidade Publica () Federal ( ) Estadual (x) Municipal Numero: 0009911
Outros: «=---

Presidente ou Representante legal da entidade: Rosivaldo Mauricio Lima

Cargo: Presidente Profisséo: Aposentado

CPF: 432.942.197-68 RG: 032862914

Data de Nascimento: 23/10/1951 Orgéo Expedidor: IFP RJ

i
.

Vigéncia do mandato da diretoria atual: 2017 A 2019

Jodo Batista Rosa B

Cargo: Vice-Presidente Profissdo: Aposentado
CPF: 131.721.660-15 RG: 2580195-5 i
' Data de Nascimento: 30/06/1945 Orgéo Expedidor: SSP -SP
Ednilza Mendes de Sousa L
 Cargo: 1® Secretéria Profisséo: Auxiliar de Servigos Gerais o1
CPF: 074.752.587-00 = RG: 1457021
 Data de Nascimento: 1 §I1Q£1QT8 Orgéo Expedidor: SSP-SP

Maria da Penha Pidnt Kowsky

Cargo: “1° Diretor Financeiro Profissdo: Administradora
CPF: 015.433.117-17 \ RG: 1.0685.475

_Data de Nascimento: 25/10/1970 Orgéo Expedidor: SSP - ES

Sede e Escola: Rua Coronel Constantino Cunha, 2127 - Cep. 29930-000 - Sa0 Maleus - Esp. Santo - Tel.: (27) 3763-
1888 [/ 3763-3691 Fundada em 12/05/1984 - Registrada sob n® 683 no livro AL Inicial do Registro Civil d& Pessoas
Juridicas Registro na Federacio Nacional das APAEs sob n® 512 - Utilidade Publica Municipal, Lei n®31/84 de 10/12/1984
CNPJ 27.559.418/0001-80 /| RCNAS - 23015000494/90-25 - Utllidade Publica Estadual, Lei n® 4 828 de 12/1 1/1983.
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Antonio Zampirolli
Cargo: 2° Diretor Financeiro Profisséo: Comerciante
CPF: 893.542.147-20 RG: 762543
Data de Nascimento: 12/06/1966 _Orgéo Expedidor: SSP - ES
Djalma Natal Damiani
Cargo: Diretor Patriménio Profissdo: Empresario
 CPF: 558.573.707-44 e | RG: 341913
Data de Nascimento: 23/12/1956  Orgéo Expedidor: SSP -SP
Luiz Quinguim
Cargo: Diretor Social Profissdo: Aposentado
CPF: 085.946.197-15 RG: 115.803 s
Data de Nascimento:03/01/1945 Orgéo Expedidor: SSP - ES
Eroaldo Negris
 Cargo: Conselheiro Profissdo: Comerciario
CPF: 814.299.407-00 RG: 738.096
_Data de Nascimento:06/01/1975 ‘Orgéo Expedidor: SSP -ES
 Maria Margarida Rodrigues Moraes
Cargo: Conselheira Profissdo: Do Lar
CPF: 798.446.347-68 RG: 724.363
Data de Nascimento: 19/02/1960 Orgéo Expedidor; SSP - ES
Jose Reinaldo Fantin
| Cargo: Conselheiro Profissdo: Comerciante
CPF:472.038.467-68 RG: 361.941
Data de Nascimento:03/11/1957 Orgéo Expedidor: SSP -ES
Paulo de Oliveira
' Cargo: Conselheiro Profisséo: Musico
CPF: 734.204.337-00 - RG: 575.424
Data de Nascimento: 23/12/1961 Org&o Expedidor: SSP —ES
| Jorge Luiz Gomes das Neves ]
 Cargo: Conselheiro | Profissdo: Comerciante
CPF: 097.876.03790 ., . RG: 1269773992
Data de Nascimento: 02/02/1981 Orgéo Expedidor. SSP -BA
| Oraldo Quinquim _ ]
Cargo: Conselheiro | Profiss&o: Aposentado
i

-
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CPF: 050.942.327-20 ' RG: 1.129.07
Data de Nascimento: 24/10/1942 Orgéo Expedidor;. SSP -ES
Antonio Carlos de Souza
Cargo: Conselheiro Profissdo: Auténomo
CPF: 003.468.587-12 RG: 748.162
Data de Nascimento: 26/02/1966 Orgéo Expedidor: SSP -ES
Ozenil da Mota | B 1]
Cargo: Conselheiro Profissdo: Empresério
CPF: 525.992.217-49 RG: 392 856
Data de Nascimento: 20/12/1958 | Orgéo Expedidor: SSP -ES a
Gilson Meireles T ]
' Cargo: Conselheiro Profisséo: Radialista ]
CPF: 077.514.547-50 RG: 1.427.998 ol
Data de Nascimento: 12/10/1978 Orgéo Expedidor: SSP - ES
Claudiani Aparecida Dominicini Zanni
Cargo: Conselheira Profiss&o: Contadora
CPF: 031.102.797-03 RG: 1.427.998 . )
Data de Nascimento: 20/04/1972 Orgéo Expedidor. SSP - ES
Vanda Cristina Mota da Fonseca
 Cargo: Conselheira Profiss&o: Técnica em Quimica
CPF: 007.031.247-81 RG: 073.276.701
| Data de Nascimento: 04/09/1967 Orgé&o Expedidor: SSP - ES
Laudiceia Veloso Aguiar |
Cargo: Conselheira Profissdo: Do Lar
CPF: 035.709.057-80 RG: 3.071.112
' Data de Nascimento:24/08/1969 Org&o Expedidor: SSP - ES
Preponderante:
( X )Assisténcia Social ( )Salde ( )Educagdo ( )Cultura ( ) Esporte
Secundaria, quando houver (pode assinalar mais de 01)
(_)Assisténcia Social (X )Satde ( X )Educacéo ( )Cultura ( ) Esporte
: P g § A TE
| 24 NATUREZA DA ORGANIZAGAO SOCIAL
( X )JAtendimento ( )Assessoramento ( X ) Defesa e garantia de direitos
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(_)Basica (X) Especial de Média Complexidade ( ) Especial de Alta Complexidade

que na maioria se expressam através das atividades artisticas e culturais,

Prestar servigo de habilitagéo, reabilitacéo e a promocéo de sua integracdo a vida comunitaria
no campo da assisténcia social, realizando atendimento, assessoramento, defeso e garantia de
direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e/ou mliltiplas e para suas familias; executar servigos, programas, projetos e
beneficios sdcioassistenciais, de forma gratuita, permanente e continuada aos usuarios da
assisténcia social e a quem deles necessitar, sem qualquer discriminagéo, de forma planejada,
diaria e sistemética, ndo se restringindo apenas a distribuicio de bens, beneficios e
encaminhamentos. Articular servigos e programas de prevencdo, educagdo, salde, assisténcia
"~ social, esporte, lazer e trabalho aspirando a inclusdo das pessoas com deficiéncia.
] Desenvolver agdes de fortalecimento da fungéo protetiva da familia, prevenindo a ocorréncia de

abrigamentos. Realizar Oficinas de Artes, Musicalizagdo, Informética, Capoeira e
Psicomotricidade, tendo em vista a necessidade dos usuarios desenvolverem suas habilidades,
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4.1 TIPO DE SERVIGO

O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade
de vida das pessoas com deficiéncia, contendo a equipe especifica e habilitada para a prestacdo
de servicos especializados 4s pessoas com deficiéncia em situagdo de dependéncia que
requeiram cuidados permanentes ou temporarios. As intervenctes serd sempre pautada no
reconhecimento do potencial da familia e do cuidador, na aceitag8o e valorizagdo da diversidade
@ na redugdo da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestagdo de cuidados diarios
prolongados.

As agbes devem possibilitar a ampliagéo da rede de pessoas com que a familia do usuério
convive e compartilha cultura, troca de vivéncias e experiéncias. Assim os atendimentos serdo
de habilitag&o ou reabilitagdo das pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual efou
multiplas a partir dos 06 anos de idade e de defesa e garantia de direitos. Os servigos ofertados
estdo de acordo com a Tipificagdo Nacional de Servigos socioassistenciais, dentro da protecéo
social especial de média complexidade, dirigidos as familias e pessoas com deficiéncias em
situagbes de vulnerabilidade ou risco social e pessoal. Os servigos desenvolvidos dentro da rede
socioassistencial s&o: acolhida; escuta: informag&o, comunicago e defesa de direitos:
articulag@o com os servigos de politicas publicas setoriais: articulagéo da rede de servicos
socioassistenciais; articulagéo interinstitucional com o Sistema de Garantia de Direitos através

“dos Conselhos Municipais e demais oOrgéos publicos responsaveis pela garantia dos direitos da

pessoa com deficiéncia; orientagdo e encaminhamento para a rede de servigos locais; referéncia
e contra-referéncia; orientagéo sociofamiliar realizado com assistente social e psicdloga através
de visita domiciliar, entrevista social e reunides na entidade com as familias: estudo social;
diagnéstico socioeconémico; cuidados pessoais: desenvolvimento do convivio familiar, grupal e

' social através de oficinas, atividade de vida diaria e pratica, proporcionando inclusdo social e

desenvolvendo potencialidades e empoderamento das pessoas com deficiéncia; apoio a familia
pa ‘sua’ funcéo Pprotetiva; ~mobilizacdo de familia extensa ou ampliada; mobilizagdo e
fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio; mobilizagdo para o exercicio da

cidadania; elabqraéﬁé"de.reratéﬁos e/ou prontuérios.
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4.2 IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVIGCO
Segundo o Censo Demografico de 2000, o Brasil possuia, aproximadamente 24,6 milhGes de

pessoas com algum tipo de deficiéncia, correspondendo a 14,48% do total da populacdo com
um tipo de deficiéncia — visual, auditiva, motora e mental ou intelectual, sendo que no senso de
2010 foram levantadas um nimero de 45.606.048 de brasileiros, 23,9% da populagéo total, tém
algum tipo de deficiéncia — visual, auditiva, motora e mental ou intelectual, dividindo-se
25.800.681 (26,5%) s@o mulheres e 19.805.367 (21,2%) sdo homens,e desse quantitativo
38.473.702 dessas pessoas vivem em édreas urbanas e 7.132.347 em &reas rurais. Diante do
crescimento significativo desta realidade entende-se ser imprescindivel a implementagdo de
politicas publicas que atendam a este publico determinado. Atualmente nosso Pais passa por
uma reestruturacdo econdmica e politica, onde ha necessidade de redugdo de gastos
principalmente nas agdes de cunho social e por isso as instituicbes filantropicas podem ser
grandes aliados do poder plblico no atendimento a esta demanda. Em contrapartida, sabe-se
que estas também dependem de doagdes, subvengbes, legados, entre outros para sua
manutencao, por isso justifica-se a apresentacéo deste projeto com o intuito de obter uma
cooperagéo financeira para manter e aprimorar as agoes desta organizagéo social.

Através do levantamento da regido de S3o Mateus classificam-se como as areas de maior
vulnerabilidade social os bairros: Nova Era, Nova Sdo Mateus, Nova Vitéria, Novo Horizonte,
Santa Tereza, Santo Anténio, S0 Pedro, Seac, Vila Nova, Vila Verde, Village - Litoraneo, Vitéria,
Ribeirdo,S40 Miguel, Liberdade, Areinha, Rio Preto, Vitéria, Bom Sucesso |, Il e Iif. Colina.
Arueira e Morada do Lago, porto e Boa Vista, para o publico j& atendido na instituicdo a pessoa
com deficiéncia, nimero esse que vem aumentando a procura pelos servicos , sabendo que no
Municipio de S&o Mateus somente a APAE presta estes servigos especializados 4 este plblico.

4.3 IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FISICAS PARA EXECUGAO DO SERVICO

 Endereco: .
() Locado ( X ) Préprio ( ) Cedido

| Condigdes de acessibilidade:
(X ) Sim (_ ) Parcialmente () N&o Possui
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Descrigdo e Equipamentos/ Méveis Materiais de consumo disponiveis |
quantificacao disponiveis para para o desenvolvimento do
dos ambientes desenvolvimento do servigo servigo
disponiveis
01 sala psicologia | 01 mesa 02 cadeiras 01 armario,01 | Material escritorio,  pedagdgico,
ar condicionado psicolégico e jogos interativos.
01 sala | 01 mesa 03 cadeiras 01 arquivo 01 | Material escritorio.
assisténcia armario 01 computador, 01 ar
condicionado 3
01 sala | 01 mesa, 01 cadeira,01 armario, 01 | Materiais de escritério, e de
‘[ﬁsiuterapia | tatame estendido, 05 bolas de | fisioterapia.
pilates, 01 jump,01 ar condicionado.
01 sala | 01 mesa, 02 cadeiras,01 maca,02 | Materiais de escritério e pediatricos.
consultério armarios
pediétrico . . - B
01 sala | 01 mesa, 02 cadeiras,02 armarios, | Materiais de escritério, pedagégico,
fonoaudiologa 01 tatame estendido,01 ar | jogos educativos, e outros.
. condicionado. Il B
01 sala | 02 mesas, 04 cadeiras, 02 arquivos, | Materiais de escritério.
administrativo 01 prateleira de ago, 01 armario,01
impressora, 02 computadores,01 ar
| condicionado. e
01 sala oficina de | 10 computadores, 10 monitores, 12 | Material de informatica, pedagégico.
informatica teclados, 15 mouses, 09 fones de

ouvido, 03 armarios, 02 mesas, 12
cadeiras, 06 estabilizadores, 01
extenséo, 01 switch,01 ar

- condicionado. - ]
01 sala oficina de | 01 Caixa de som grande USB /
musica SD/FM/ BLUETOOH, 01 Caixa Materiais de artesanatos,
master audio,02 caixas de pedagogico.

recepgao, 02 violdes elétricos, 02
violdes simples, 02 microfones sem
fio,01 mesa de som,03 pedestal, 01
teclado modelo basico,02 afoxé, 02
triangulos, 01 prato simples, 09
chocalhos, 05 ganza, 02 agogd,05
estantes para partitura,02 gaita
simples, 05 flauta doce,02
escaleta, 03tambores plastico, 02
cajon, 01 bumbo,01 tarol, 01 paleta,
15 cadeiras, 05 mesas pequenas,01
quadro branco,01 ar
condicionado, 06 pedestais e
suportes para violdo.

—
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01 sala de oficina | 20 mesas, 10 cadeiras,05 armarios, | Materias de artesanato, pedagégico.
de artesanato 02 prateleiras,01ventilador,01ar
condicionado

01 sala de oficina | 18 mesas, 17 mesas, 01 prateleira. | Materiais didaticos, pedagégico.
de artes e idéia 03 armarios, 01 quadro branco, 01 ar
condicionado.

01 sala de|14 mesas,02 colchonete, 10 | Materiais didaticos e instrumentais,
educagéo fisica | cadeiras, 01 armdrio, 01 tatame,01 pedagagico

bola de basquete,01 jogo de
argola,02 cordas, 01 balde de
bolinha colorida.,01 circuito, 01
balanca, 03 jogos de mesa, 01 ar
_condicionado.

Banheiros 02 banheiros adaptados com 03 | Materiais de higiene e limpeza.
boxes cada.
_| 02 banheiros completos
Cozinha 02 Pia,01 fog&o industrial, 01 forno | Loucas e utensilios domeésticos.,
industrial, 02 geladeiras, 01mesa ,02 | materiais de higiene, alimentos.
- armarios, ]
Dispensa 02 freezer vertical, 03 freezer | Alimentos, e utensilios.

horizontal, prateleiras suspensas,01
ar condicionado.

Véiculos 01 Doblo, 02 Kombi , 01 6énibus | Combustivel, pecas .
cedido

' Refeitério 10 mesas para refeicdo, e 20 Material de limpeza.
bancos, 02 mesas compridas, 06
cadeiras

|

* Diretoria 02 mesas, 01 armario, 01 | Materiais de escritério
computador,06 cadeiras,01 ar
condicionado.

Secretaria 02 mesas,01 armario,02 cadeiras,03 | Materiais didaticos, pedagdgicos.
arquivos,01 computador,01
impressora, 01 telefone sem fio,

Patio 06 bancos de cimento, 02 tendas. Material limpeza.

4.4 VAGAS OFERECIDAS PARA O SERVICO

Oferecer Atendimento a 150 usudrios do Municipio de Sdo Mateus / ES.

4.5 PUBLICO-ALVO

Atendimemi: a pessoas com deficiéncia Intelectual e multiplas e seus familiares em situacdo de
vulnerabilidade e risco social que tiveram seus direitos violados e que sofrem desvalorizagdo da suas
potencialidades,com faixa etéria & partir dos 06 anos de idade..
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4.6 OBJETIVO GERAL

Promover e articular as agdes de defesa de direitos, prevengdo, orientagdes, prestagdo de servicos e
apoio as familias direcionadas & melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, visando a
sua emancipacao social, empoderando as familias sua autonomia e valorizagdo da pessoa com
deficiéncia como cidad&o e conhecedor da sua potencialidade.
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4.7 METODOLOGIA DO SERVICO 7
As alividades serfo executadas pela equipe de referencia conforme NOB/RH, acontecerdo de segunda-

feira a quinta-feira para atendimento aos usudrios e seus familiares, sendo na sexta-feira momento de
estudo de caso e intervencéo da equipe técnica.

Os trabalhos que serdo desenvolvidos pela equipe sdo: acolhida, escuta, fortalecimento de vinculos
familiares, visita domiciliar, orientac&o e encaminhamento para rede de servigos locais, estudo de caso,
acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados, orientagéo sobre beneficios e

servicos e como ter acesso aos mesmos, articulacéo da rede socioassistencial e com servicos de outras
. politicas publicas setoriais e de defesa de direitos, além de atividades ocupacionais que auxiliam na
autonomia e emancipagéo da pessoa com deficiéncia.

As atividades acontecem durante o dia com oferta de oficinas de artesanato, musicalizago, informatica,
Psicomotricidade, Oficina de Artes e Idéias e Capoeira sendo grupos de no méximo 15 usuéarios, quatro
vezes na semana, realizando cada usuario de 8 a 16 horas de atendimento semanal.

Os planejamentos dos trabalhos a serem executados sdo realizados em conjunto: Equipe técnica e
educadores sociais uma vez na semana. A avaliacao dos trabalhos executados pelos educadores sociais
sera através de relatério mensal, plano individual de atendimento -PIA e frequéncia diaria, no qual seréio
analisadas e acompanhadas pela equipe técnica de referéncia - Assistente Social, Psicdlogo e Diregéo
Pedagégica - e arquivado na pasta do usuario.

As oficinas tém o intuito de promover a valorizacio das Pessoas com Deficiéncia, através de atividades
ocupacionais artistico-culturais, propiciando 2 garantia de direitos bem como contribuir para
1 desenvolvimento pessoal e social da Pessoa com Deficiéncia.

Os usuérios sao estimulados na sua integralidade, como Ser Biopsicossocial, por meio de estraiégias e
recursos diferenciados de acordo com o trabalho desenvolvido em cada oficina. Também vem sendo
usado técnicas com o objetivo de desenvolver no usuério suas habilidades e favorecer acdes de
socializagdo, comunicagéo, integracéo, entre outras.

As atividades ofertadas também tém como objetivo oferecer 4 pessoa com deficiéncia uma melhor
qualidade de vida, além de ser uma atividade ocupacional e contribui na profissionalizacdo da pessoa
com deficiéncia.

A Oficina de Musicalizagéo tem o intuito de promover a valorizacio das Pessoas com Deficiéncia,
atraves de atividades ocupacionais artistico-culturais, propiciando a garantia de direitos bem como
contribuir para desenvolvimento pessoal e social da Pessoa com Deficiéncia. O mesmo ocorrera através
da realizagéo de oficina semanal de musica, uma vez que se sabe da habilidade que a maioria desse

publico atendido tem com as expressoes artisticas. Os mesmos serdo acompanhados e avaliados pela
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assistente social e psicologa e direcéo pedagégica, o que possibilitara identificar avangos.

A atividade ocupacional auxilia os usuarios a desenvolver suas habilidades, além de ser uma forte
aliada no processo de inclus&o social. Assim a Oficina de Artesanato tem como objetivo oferecer a pessoa
com deficiéncia uma melhor qualidade de vida. A oficina acontece nas segundas - feiras e quartas - feiras
no turno matutino e vespertino, conduzidas pelo educador social. Os mesmos serdo acompanhados e
avaliados pela assistente social, psicéloga e direcao pedagogica, o que possibilitara identificar avancos.

A oficina de informatica tem como objetivo principal proporcionar 4 pessoa com deficiéncia maior
independéncia, qualidade de vida e inclus&o social, através da ampliacdo de sua comunicagéo pelos
meios tecnologicos, mobilidade, controle de seu ambiente, habilidades de seu aprendizado, trabalho e
integragdo com a familia e sociedade.

Qutras oficinas ofertadas pela organizaciio & a Psicomotricidade uma atividade que proporciona a
reducao do sedentarismo e obesidade a este publico especificamente que se identifica com essa atividade,
alem disso, & uma atividade aerdbica que contribui significantemente na qualidade de vida da pessoa com
deficiéncia.

A capoeira & famosa por sua ginga, acompanhada de movimentos acrobéticos e coreografados de quem
esta participando da roda. Através dela é possivel melhorar interacdo social, junto com a autoestima,
conseguindo libertar o ser social do individuo, além de ser uma atividade que proporciona melhora na parte
mtnradapessoammdaﬁdénda.hmmaamnmduasvsmnamampeﬁudnmatuﬁma
vespertino.

4.8 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Atividade 1: Oficina de Musica

Nome da Atividade: Musicalizagéo

Objetivo Especifico: Ensinar os alunos a conhecerem e tocar os mais diversos tipos de
instrumentos musicais.

| Meta: Atender pessoas com deficiéncia intelectual e/ou mdltipla a partir de 06 anos, em situagéo
de vulnerabilidade social conforme os parametros preconizados pela NOB/SUAS direcionadas

| ao servigo pelo CREAS, conselhos de direito e demanda espontanea, sendo uma quantidade

de 30 usuarios atendidos semanalmente.

Forma de Conduzir a atividade: Nesta oficina serfio utilizados diversos instrumentos musicais

e sonoros, conduzida pela Educadora Social com conhecimento na &rea musical. As atividades

na oficina de musicalizacio sera desenvolvida através de Técnicas vocais, Teatro Musical,

Teoria Musical através de roda de conversa, uso de videos educativos musicais para

estimulacéo e aprendizagem da letra da musica e notas musicais, exercicios de concentragéo,

respiragio e aquecimento vocal, produgdo musical, dinamicas envolvendo sons. expressdo e

ritmos com uso de objetos e manutenggo de equipamentos.

Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicdloga e Educador Social
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