Secretaria Municipal de Salide
Fundo Municipal de Salde de Siao Mateus

PORTARIA N° 036, 07 DE OUTUBRO DE 2020.

O SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE DO MUNICIPIO DE SAO MATEUS, ESTADO DO
ESPIRITO SANTO, NO USO DAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEI;

CONSIDERANDO a Lei Federal n® 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as
medidas para enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional
decorrente do novo coronavirus (COVID 19):

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n° 4593-R, de 13 de margo de 2020, que dispde sobre o
estado de emergéncia em salde publica no Estado do Espirito Santo e estabeleceu medidas
sanitarias e administrativas para prevencdo, controle e contengdo de riscos, danos e agravos
decorrentes do surto do novo coronavirus (COVID - 19);

CONSIDERANDO Decreto Municipal n° 11.367/2020, de 31 de margo de 2020, que dispe sobre o
Estado de Calamidade Publica, no municipio de S&o de Mateus, decorréncia de pandemia
infecciosa viral = COVID 19;

CONSIDERANDO a Portaria n° 100-R, de 30 de maio de 2020, que dispde sobre medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente do novo Coronavirus (COVID-19), nos
termos Decreto n° 4636-R, de 19 de abril de 2020, e d4 outras providéncias:

CONSIDERANDO a Portaria Estadual n° 198-R de 03 de outubro de 2020, que dispbe sobre
algumas alteracgbes:

RESOLVE:

CAPITULO |
DO FUNCIONAMENTO DOS ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Art. 1°. Esta portaria trata do funcionamento dos estabelecimentos comerciais, galerias e centros

comerciais no Municipio de S8 Mateus, classificado no nivel de risco baixo, conforme Portaria n°
100-R da SESA.
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Art. 2° Fica permitido o funcionamento de todos os estabelecimentos comerciais com medidas
qualificadas de 01 (um) cliente por 10 m? (dez metros quadrados), obrigatoriedade de uso de
mascaras para funcionarios e clientes, distanciamento social em filas, sem restricdo de horario de
funcionamento.

Art. 3° As galerias, centros comerciais e shopping centers devem funcionar com 50% (cinquenta
por cento) da ocupacéo (01 pessoa por 22 m?), sem restricdo de horario de funcionamento.

Art. 4° Fica a proibigéo do funcionamento de espagos de lazer e recreagao infantil.

CAPITULO I
DO FUNCIONAMENTO DAS ACADEMIAS

Art. 5° O funcionamento devera ser realizado exclusivamente com atendimento em horarios
agendados, garantindo o controle do nimero maximo de frequentadores concomitantes, seguindo

os parametros estabelecidos para cada modalidade especifica, conforme enquadramento de risco
do Municipio de localizag&o.

§ 1° Para Municipios classificados como de nivel de risco baixo:

| - atividades aerdbicas: 01 (um) aparelho/usudrio a cada 12m? (doze metros quadrados) de area
de saldo, garantindo espagamento minimo de 4m (quatro metros) entre os aparelhos/usuarios:

Il - atividades ndo aerdbicas com aparelhos fixos: 01 (um) aparelho/usuario a cada 10m? (dez

metros quadrados) de area de saldo, garantindo espagamento minimo de 3m (trés metros) entre
aparelhos/usuarios; e

Il - atividades nZo aerébicas em aulas coletivas: 01 (uma) pessoa a cada 8m? (oito metros
quadrados) de area de saldo, incluso o professor, garantindo espagamento minimo de 2,5m (dois
metros e cinqlenta centimetros) entre as pessoas.

§2° Fica autorizado o exercicio de atividades aerébicas coletivas em locais abertos, nos riscos leve
e moderado;
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§3° realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar-condicionado, quando houver,

intensificando os cuidados rotineiros de acordo com as especificagdes dos fabricantes e garantir
renovacao de ar do ambiente por meio de programag&o do sistema de refrigeragao;

CAPITULO Ill
FUNCIONAMENTO DE MUSEUS, CENTROS CULTURAIS, GALERIA, BIBLIOTECAS E
ACERVOS

Art. 6° O funcionamento, o atendimento e a visitagdo em museus, centros culturais, galerias,
bibliotecas e acervos, em qualquer um dos niveis de classificacdo de risco dos Municipios, e a
realizacdo de eventos corporativos, académicos, técnicos e cientificos, tais como congresso,
simposio, conferéncia, palestra, assembleia, workshop, seminario, exposicbes e feiras nos
Municipios classificados como de risco baixo, orientar-se-ao pelo estabelecido neste Capitulo.

§ 1° O funcionamento das atividades declinadas no caput observara os seguintes procedimentos
obrigatorios preventivos a disseminagéo do COVID19:

I - informar aos participantes que ndo comparecam ao evento caso apresentem sinais e sintomas
de sindrome gripal, que consiste em quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois
dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de
cabeca, tosse, coriza, distlrbios olfativos ou disttirbios gustativos;

Il - os funcionarios, artistas e equipes que transitam por camarins, corredores e backstage devem,
em tempo integral, usar mascara e respeitar o distanciamento social de 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros);

Il - durante as apresentacdes os artistas devem utilizar méscaras, facultado o uso aos
instrumentistas de sopros, locutores e cantores e a outros artistas Cuja atividade impeca a

utilizagédo de méascara, com a ampliagcdo, nesses casos, a distancia minima para 4,0m (quatro
metros);

IV - instalag&o de estacées de alcool em gel na area de backstage e camarins;

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE SAQ MATEUS-ES - CNPJ: 11.356.696/0001-00
Av. José Tozzi, n® 2.220 - Centro ~ S30 Mateus-ES - CEP. 29930-240
TELEFAX (27) 3767 8545 - e-mail: saude@saomateus.es.aov.br




SAO MATEUS

Secretaria Municipal de Satlde :
Prefeitura

Fundo Municipal de Salde de Sao Mateus

V - os camarins coletivos devem respeitar a area minima de 4m? (quatro metros quadrados) por
pessoa e devem ser desinfetados antes e ap6s a realizagdo de cada espetéculo;

VI - funcionarios, artistas e equipes terdo sua temperatura aferida na entrada de servigo, com o uso
de um termdmetro infravermelho.

VIl - os artistas no palco devem manter, todo o tempo, a distancia minima de 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros), impedido o contato fisico, inclusive nos testes e passagem de som: e

VIl - vedado o compartiihamento de objetos e instrumentos nos bastidores e durante as
apresentagoes.

§ 2° Fica recomendada a otimizag&o de equipe de trabalho para a reducéo do numero de pessoas
durante os eventos;

§ 3° - realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar-condicionado, quando houver,
intensificando os cuidados rotineiros de acordo com as especificages dos fabricantes e garantir
renovagdo de ar do ambiente por meio de programag&o do sistema de refrigeragao;

CAPITULO IV
EVENTOS CORPORATIVOS, ACADEMICOS, TECNICOS E CIENTIFICOS

Art. 7° Os eventos corporativos, académicos, técnicos e cientificos, tais como congresso, simpésio,
conferéncia, palestra, assembleia, workshop e seminério, deverdo ocorrer de acordo com o
seguinte protocolo:

| - eventos fechados com fluxo controlado de pessoas, n&o ultrapassando o limite de uma pessoa
por 10m? (dez metros quadrados);

Il - os organizadores dos eventos supracitados somente podem instalar estandes e expor produtos
e trabalhos técnicos-cientificos em local especifico, de acesso controlado, capacidade maxima
estabelecida e afixada em local visivel, com corredores de fluxo Unico, e cada estande deve ter o

acesso controlado, com a capacidade maxima de atendimento simultianeo estabelecida e afixada
em local visivel;
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Il - sinalizag&o reforgada com recomendagdo de cumprimentos e condi¢des de higiene;

IV - evitar distribuicdo de materiais promocionais impressos, dando preferéncia aos digitais;

V - estandes somente expositivos de materiais graficos e amostras, dentre outros, devem ser
devem ser instalados em local especifico, com corredores de fluxo Unico, de acesso controlado,
capacidade maxima estabelecida e afixada em local visivel:

VI - a comercializagéo ou disponibilizagdo de bilhetes, ingressos, vouchers ou credenciais, deve ser
preferencialmente realizada pela internet, ou quando fornecido no local do evento, devera ser
garantida a distancia de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas na hipétese de
formacgéo de fila.
CAPITULO V
CINEMAS,TEATROS, CIRCOS E SIMILARES

Art. 8° O funcionamento dos cinemas, teatros, circos e similares, nos Municipios classificados
como de risco baixo, orientar-se-4o pelo estabelecido neste artigo.

§ 1° Os bilhetes/ingressos devem ser vendidos preferencialmente pela internet e as maquinas de
autoatendimento, quando em operagéo, devem ficar a 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) de
distancia umas das outras, bem como as pessoas na hipétese de formacao de fila.

§ 2° A venda de bilhetes/ingressos ou produtos da bomboniere por meio de ponto de vendas -
PDVs com atendentes, devera ser organizada de forma a evitar a formagéo de filas e que seja

mantida a distancia de 1,5m (um/metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas.

§ 3° Informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para ndo acessarem a sessdo/espetaculo
caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal.

§ 4° E vedada a comercializagao de assentos contiguos, bem como a comercializacdo avulsa de
produtos em meio ao pliblico nas salas/auditérios/areas de plateia.

§ 5° S&o procedimentos obrigatorios preventivos & disseminagéo do COVID19 que deverdo ser
adotados para o funcionamento dos cinemas, teatros, circos e similares:
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| - deverdo ser disponibilizados dispensers com preparacdes alcodlicas & 70% (setenta por cento)

em locais estratégicos e garantir que permanegam abastecidos;

Il - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizagcédo de mZos com agua e
sabonete liquido ou preparagéo alcodlica & 70% (setenta por cento), com a disponibilizacdo nos
sanitarios e lavabos de lavatério com agua potavel corrente, sabonete liquido, toalhas de papel
descartaveis, lixeira com acionamento por pedal e preparagéo alcodlica & 70% (setenta por cento),
destinados a higienizagéo das méaos;

Il - as salas/auditérios/areas de plateia devem ser abertas com antecedéncia a sessao/espetaculo
de forma evitar filas e aglomeragées no acesso do publico;

IV - deverdo ser veiculadas antes da exibigdo dos filmes/espetaculos, por meio de contetido
audiovisual, quando possivel, orientagdes sanitarias acerca da prevengdo a COVID-19;

V - uso obrigatério de mascaras por todos em todo o periodo, sendo obrigatério também o uso de
protetor Face Shield quando o trabalhador realizar atendimento ao publico em distancia inferior a
1,5m (um metro e cinquenta centimetros) e sem outras barreiras fisicas; Os clientes devem ser
orientados a retirar as mascaras somente quando forem ingerir alimentos e bebidas, que deve
ocorrer apenas quando estiverem sentados:

VI - néo & recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criangas
até 05 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para COVID-19;

VIl - a capacidade das salas/auditérios/areas de plateia deve ser reduzida a 40% (quarenta por
cento); determinar e indicar em local visivel o numero maximo de pessoas permitido nas
salas/auditorios/areas de plateia;

VIII - o publico deveré ser disposto respeitando a distancia minima de 1,5 m (um metro e cinquenta
centimetros), lateral e frontal, entre as pessoas. Tratando-se de pares ou familiares ou habitantes
de uma mesma residéncia, a distancia minima entre eles ndo sera aplicavel. Todavia, estes
deverdo respeitar a distancia minima de seguranca em relacdo aos demais presentes;
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IX - ndo devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de agua para consumo direto,

devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a retirada de agua com uso de copos
descartaveis ou recipientes de uso individual:

X - organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulagdo das pessoas,
devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragées em corredores, banheiros e
demais ambientes;

X| - reforgar a sinalizagdo com recomendagao de cumprimentos sem contato fisico, higiene pessoal
e uso de mascaras;

Xl - 6culos 3D somente deverdo ser disponibilizados caso haja procedimento que garanta a
higienizagédo adequada a cada uso: e

XIII - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para os trabalhadores pertencentes aos
grupos de risco, como priorizar atividades ndo presenciais ou outras medidas possiveis.

§ 6° Deverao ser atendidas as seguintes medidas de higienizagdo:

| - as salas/auditérios/areas de plateia deverdo ser adequadamente higienizada ao final de cada
sessao/espetaculo contemplando todas as superficies de contato:

Il - realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar-condicionado, quando houver, intensificando
os cuidados rotineiros de acordo com as especificagdes dos fabricantes e garantir renovagio de ar
do ambiente por meio de programacéo do sistema de refrigeragéo; e

Ill - aos circos, quando estes nao dispuserem de sistema de ar condicionado, deverdo manter
abertas as lonas laterais de forma a garantir a circulagéo do ar natural,

CAPIiTULO VI
REGRAS APLICADAS EM PARQUES DE DIVERSOES

Art. 9° O funcionamento dos parques de diversées e similares, nos Municipios classificados como
de risco baixo, orientar-se-30 pelo estabelecido neste artigo.
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§ 1° Os bilhetes/ingressos devem ser vendidos preferencialmente pela internet.

§ 2° Informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para nio acessarem o parque caso
apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal.

§ 3° Séo procedimentos obrigatérios preventivos & disseminagio da COVID19 que deverdo ser
adotados para o funcionamento dos parques de diversdes:

| - deveré&o ser disponibilizados dispensers com preparagdes alcodlicas a 70% (setenta por cento)
em locais estratégicos, sendo obrigatério na entrada do parque e nos acessos de cada brinquedo,
devendo-se garantir que permanegam abastecidos;

Il - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizagio de maos com agua e
sabonete liquido ou preparagéo alcodlica & 70% (setenta por cento), com a disponibilizagdo nos
sanitarios e lavabos de lavatério com agua potavel corrente, sabonete liquido, toalhas de papel
descartaveis, lixeira com acionamento por pedal e preparacao alcodlica a 70% (setenta por cento),
destinados a higienizagdo das maos;

1l - uso obrigatério de mascaras por todos em todo o periodo, sendo obrigatoério também o uso de
protetor Face Shield quando o trabalhador realizar atendimento ao publico em distancia inferior a
1,5m (um metro e cinquenta centimetros) e sem outras barreiras fisicas;

IV - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para os trabalhadores pertencentes aos

grupos de risco, como priorizar atividades ndo presenciais ou outras medidas possiveis;

V - néo é recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criangas
ate 05 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para COVID-19;

VI - ndo devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de agua para consumo direto,

devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a retirada de agua com uso de copos
descartaveis ou recipientes de uso individual:
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VIl - a capacidade do parque deve ser reduzida a 40% (quarenta por cento); determinar e indicar
em local visivel 0 nimero maximo de pessoas permitido em cada ambiente e nos brinquedos;

VIII - realizar marcagéo no piso das filas de cada brinquedo, para garantir © minimo de 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) de distancia entre os visitantes;

IX - assentos nas atra¢cbes e equipamentos devem reduzir sua capacidade, para garantir o
distanciamento de 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) metros, recomenda-se a marcacéo de
lugares reservados aos clientes; Tratando-se de pares ou familiares ou habitantes de uma mesma
residéncia, a distancia minima entre eles ndo sera aplicavel. Todavia, estes deverdo respeitar a
distdncia minima de seguranca em relacao aos demais presentes;

X - organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulagdo das pessoas,
devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragdes em corredores, banheiros, area
externa e demais ambientes; Adequar o horario de funcionamento para reduzir aglomeracées:;

Xl - manter fechadas as atragdes com interagdes entre os visitantes:

Xl - implementar comunicagdo visual em diversos pontos do estabelecimento, conscientizando
visitantes sobre distanciamento, higiene das maos e uso de mascaras; Implementar sinalizagbes
indicativas nas filas, bem como marcagéo no piso, orientando e garantindo o distanciamento social:
Executar anuncios periédicos no sistema de som existente, quando existente, alertando sobre o
distanciamento, higiene das m&os e uso de mascaras;

XII - manter distanciamento minimo de pelo menos 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) metros

na interagdo dos personagens com o pUblico, ndo realizar aproximagdes, abragos ou contato fisico:
e

XIV - efetuar o embarque e desembarque nos equipamentos sem contato fisico entre visitantes e
funcionarios.

§ 4° Deveréo ser atendidas as seguintes medidas de higienizagao:

| - solicitar a antissepsia das maos antes de entrar e apos sair dos brinquedos:
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Il - desinfetar as géndolas, boias, esteiras, cabines, travas de seguranga, assentos e demais

acessorios a cada ciclo de utilizacao;

Il - promover a limpeza e posterior desinfeccao diaria - antes da abertura - de todas as areas
comuns. Repetir o procedimento de higienizagdo nas atragées e nas dreas comuns a cada ciclo;

IV - os brinquedos/assentos ou outros deverdo ser adequadamente higienizada ao final de cada
ciclo contemplando todas as superficies de contato: e

V - realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar-condicionado, quando houver.

CAPITULO VII
EVENTOS SOCIAIS: CASAMENTOS ANIVERSARIOS E OUTROS

Art.10 A realizacdo de eventos sociais, tais como casamentos, aniversarios e outros tipos de
confraternizagdes realizados em cerimoniais, clubes, condominios e equivalentes orientar-se-ao
pelo estabelecido neste artigo.

§ 1° Ficam autorizados eventos sociais voltados para publico maiores de 18 (dezoito) anos, nos
municipios classificados como de risco baixo e moderado, respeitando-se o limite de até 100 (cem)
convidados.

§ 2° Continuam suspensos os eventos sociais em municipios classificados como de risco alto.

§ 3° S&o procedimentos obrigatdrios preventivos a disseminag&o do novo coranavirus (COVID-19)
que deveré&o ser adotados para a realizacdo de eventos sociais:

| - uso obrigatério de mascaras por todos os convidados, organizadores e trabalhadores em todo o
periodo, sendo obrigatdrio também o uso de protetor Face Shield quando o trabalhador realizar
atendimento ao publico em distancia inferior a 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) e sem
outras barreiras fisicas; os convidados devem ser orientados a retirar as mascaras somente
quando forem ingerir alimentos e bebidas, que deve ocorrer apenas quando estiverem sentados:
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Il - destinagdo de locais especificos e bem sinalizados para descarte das mascaras:

lll - os eventos devem ser fechados, com fluxo controlado de pessoas, ndo ultrapassando o limite
de uma pessoa por 10m? (dez metros quadrados) de area, bem como o limite de convidados;

IV - os ambientes onde sero realizadas as atividades deverio ser preferencialmente arejados;

V - determinar e indicar em local visivel o nimero maximo de pessoas permitido em cada ambiente
(banheiros, elevadores e demais ambientes), de modo que seja possivel obedecer ao
distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas:

VI - n&o é recomendada a participagio nos eventos de pessoas com idade acima de 60 (sessenta)

anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para COVID-
19;

VII - organizar e demarcar fluxos de sentido tnico para entrada, saida e circulagéo das pessoas,
devendo-se adotar medidas para que n&o ocorram aglomeragdes em corredores, recepcdes,
banheiros e demais ambientes:

VIII - os locais de realizagdo dos eventos devem bloquear o acesso a pistas de danc¢a, bem como
adotar outras medidas para evitar dancas e outras interagdes entre os convidados;

IX - as mesas onde sentaréo os convidados devem se manter posicionadas com no minimo 2 (dois)
metros de distancia umas das outras durante o evento; a organizagdo deve garantir que n3o exista
movimentacéo destas durante a festa: os lugares devem ser marcados, devendo-se organiza-los
de forma que o compartilhamento de mesas ocorra apenas entre convidados que pertengam ao

mesmo grupo familiar ou social; deve existir recipiente de alcool préprio para higienizacdo das
maos em cada um das mesas;

X - a distribuicdo de comidas, doces, bolo e bebidas devem ser feita, preferencialmente, em
por¢bes individuais que serdo entregues aos convidados pelos gargons, devidamente
paramentados com mascara e protetor facial (Face Shield), estando impedido o convidado de

praticar o autosservico; alimentos podem ser servidos em bandejas ou dispostos em ilhas, porém
sempre por funcionario
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paramentado e treinado para este fim;

Xl - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizacdo de maos com agua e
sabonete liquido ou preparagéo alcodlica & 70% (setenta por cento), com a disponibilizagdo nos
sanitarios e lavabos de lavatério com agua potavel corrente, sabonete liquido, toalhas de papel
descartaveis, lixeira com acionamento por pedal e preparagéo alcodlica & 70% (setenta por cento),
destinados & higienizagdo das maos;

Xl - disponibilizar dispenser com preparagbes alcodlicas & 70% (setenta por cento) em locais
estratégicos e garantir que permanegam abastecidos; Xill - ndo devem ser utilizados bebedouros
que possuam jatos de agua para consumo direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que
permitam a retirada de agua com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso individual:

XIV - enviar com antecedéncia as orientagdes e recomendagdes a serem seguidas pelos
convidados, trabalhadores e prestadores de servigos durante o evento;

XV - informar aos participantes que ndo comparegam ao evento caso apresentem sinais e sintomas
de sindrome gripal, que consiste em quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois
dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de
cabeca, tosse, coriza, distlirbios olfativos ou disttirbios gustativos;

XVI - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para aos trabalhadores pertencentes aos
grupos de risco, como priorizar atividades n&o presenciais ou outras medidas possiveis;

XVII - os organizadores deverio manter a lista de contato dos participantes (nome, documento de

identificagéo, e-mail e telefone) enquanto durar o estado de pandemia e prestar apoio, fornecendo

as informagdes quando solicitado para investigagdo de casos que possam estar relacionados ao
evento; e

XVIII - sinalizagdo reforgada com recomendagéo de cumprimentos e condicdes de higiene.

§ 4° Deverao ser atendidas as seguintes medidas de higienizagéo:

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO MATEUS-ES - CNPJ: 11.356.696/0001-00
Av. José Tozzi, n® 2.220 - Centro - S&o Mateus-ES - CEP. 29930-240

TELEFAX (27) 3767 8545 - e-mail: saude@saomateus.es.qov.br




Secretaria Municipal de Saude
Fundo Municipal de Salide de Sio Mateus

| - o local devera dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessarios 3 realizacdo das
operagdes de limpeza e desinfecgéo;

Il - o local do evento devera ser submetido a limpeza e desinfecg&o no minimo a cada turno das
atividades realizadas:

Il - o pessoal responsével pela limpeza deve ser treinado para a execugéo das operagdes;

IV - aperfeicoamento dos processos de limpeza e higienizagdo dos espacos em geral, incluindo a
desinfeccdo das superficies tocadas com maior frequiéncia (maganetas, interruptores, corriméaos,
botbes, torneiras, bebedouros, dentre outros) durante a realizagdo dos eventos: e

V - realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar-condicionado, quando houver, intensificando
os cuidados rotineiros de acordo com as especificagcbes dos fabricantes e garantir renovacao de ar
do ambiente por meio de programacgao do sistema de refrigeragao;

CAPITULO Vil
EVENTOS ESPORTIVOS E COMPETICOES ESPORTIVAS

Art. 11 A realizag&o de competigdes esportivas orientar-se-30 pelo estabelecido neste artigo.

§ 1° As competicdes devem ocorrer de acordo com as recomendagdes sanitarias dos érgaos de

saude, bem como em conformidade com os guias sanitérios j& desenvolvidos por suas respectivas
confederacgdes.

§ 2° Ficam autorizadas competigdes esportivas apenas em municipios classificados como de risco
baixo e moderado, respeitando os seguintes critérios:

| - os organizados devem adotar medidas para garantir o distanciamento fisico de 1,5m (um metro
e cinquenta centimetros) entre as pessoas:

Il - deverdo ser estabelecidos fluxos de sentido Unico nas dreas e vias de circulacdo, com
marcagoes no piso, cartazes de orientacdo ou outras formas de sinalizacéo e orientago:

[l - previamente a data da realizagédo das competicées, todo o pessoal envolvido devera receber
por escrito as normas de distanciamento fisico, circulagédo, higiene pessoal, etiqueta respiratéria,

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO MATEUS-ES - CNPJ: 11.356.696/0001-00
Av. José Tozzi, n® 2.220 - Centro - Sio Mateus-ES ~ CEP. 29930-240
TELEFAX (27) 3767 8545 - e-mail: saude@saomateus.es.qgov.br




Secretaria Municipal de Saude
Fundo Municipal de Salde de Sao Mateus

?11 'SAQO MATEUS

ST T im!"{ PI’Efeitl.lra

higiene ambiental e outras normas que dever&o ser seguidas com o intuito de minimizar o risco de
transmissao do novo coronavirus;

IV - os organizadores da competicdo devem avaliar a viabilidade do uso de mascara pelos atletas
durante as provas, ficando possibilitado o nZo uso de mascara pelos atletas durante sua
realizagéo, quando for considerado invidvel, devendo-se reforcar as demais medidas preventivas;

V - durante o processo de inscricdo os atletas deverdo firmar Termo de Responsabilidade de que,
em caso de sintoma gripal, ndo podera participar da competicéo;

VI - as premiacdes devem ser entregues de forma individual, sem a utilizagdo de palcos ou
espagos que possam contribuir para aglomeracéo de pessoas;

VIl - quando possivel, a hidratagdo dos atletas deve ser feita por squeezer individual identificada.
Caso ndo seja possivel, deve-se utilizar copos descartaveis; ndo devendo ser utilizados
bebedouros que possuam jatos de agua para consumo direto, devendo ser utilizados apenas

bebedouros que permitam a retirada de agua com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso
individual;

VIII - a organizagcdo da competi¢do deve procurar formas alternativas de fornecer as informacdes
técnicas pertinentes, bem como, a entrega de identificadores de atletas (nimeros/nomes), chips e o
restante do material, para reduzir a interagdo social antes da competigao;

IX - todas as informagdes da competicéo, incluso o protocolo preventivo para a COVID-19 a ser

seguido antes, durante e apés a competicéo, devem ser fornecidas aos atletas em formato on-line
no site oficial da competicao;

X - os sanitarios deverdo estar abastecidos com os itens de higiene necessarios: papel higiénico,
sabonete liquido, toalhas de papel, coletores de residuos com tampa acionada sem’ contato

manual, ambientes solugéo de alcool 70% (setenta por cento) ou solugdo antisséptica de efeito
similar;

XI - deverdo ser seguidas as regras de etiqueta respiratéria (cobrir a boca ou o nariz com a parte
interna do cotovelo ao tossir ou espirrar ou utilizar lengos descartaveis, que devem ser
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imediatamente descartados e as méaos higienizadas, evitar tocar os olhos, nariz e boca), higiene

pessoal e higienizacdo frequente das maos;
Xl - devera ser evitado o cumprimento entre pessoas por meio de contato fisico;

Xl - devera haver uma equipe de higienizacdo durante a realizagdo das competicbes, para
manutengéo das condi¢des de limpeza dos ambientes;

XIV - as superficies tocadas com frequéncia, por exemplo, maganetas, interruptores, corrimaos,
botdes, torneiras, dentre outros, e também os ambientes utilizados por maior niimero de pessoas,
como os sanitarios e locais de alimentagdo, deverdo passar por limpeza e desinfecgdo durante a
competigao;

XV - devem existir lavatérios para higienizagdo das méaos, equipados com agua potavel corrente,
dispenser de sabonete liquido, toalhas de papel e coletor de residuos;

XVI - deve ser disponibilizada nos ambientes solugdo de alcool 70% (setenta por cento) ou solugéo
antisséptica de efeito similar para a higiene das maos;

XVII - quando a competicéo for realizada em estadio, ginasio, area de clubes ou qualquer local com
possibilidade de controle de acesso do publico, os organizadores deveréo readequar a estrutura de

forma a atender as recomendagdes de distanciamento fisico e higienizag8o, respeitando-se os
seguintes critérios:

a) limite de publico de até 100 (cem) torcedores, ndo ultrapassando o limite de uma pessoa por
10m? (dez metros quadrados) do|local;

b) o numero de funcionarios, membros de comissdes técnicas, equipe de arbitragem, delegados,

controle de dopping, profissionais da imprensa e outros, com acesso aos locais das competicdes
devera ser o menor possivel;

c) todas as pessoas que acessarem os locais das competicdes deverdo usar mascaras faciais;

d) néo e recomendada a entrada de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criangas até
5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para COVID-19;
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e) os diferentes ambientes internos deverdo ser de acesso exclusivo as equipes relacionadas as

respectivas atividades desenvolvidas no local, evitando-se a circulagdo excessiva de pessoas entre
0s ambientes;

f) todos os ambientes que serfo utilizados deverdo ser organizados e demarcados de forma a
garantir o distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinqlienta centimetros) entre as pessoas;
g) os ambientes devem ser rigorosamente higienizados antes da competicao;

h) os ambientes deverao ser mantidos com portas e janelas abertas para circulagdo de ar:

i) deveréo ser afixados cartazes contendo as normas estabelecidas de prevengéo da contaminacéo
por COVID-19:;

XVIII - as competicbes precedidas de largada de muiltiplos competidores deveréo obedecer:

a) nas areas destinadas ao aquecimento dos competidores, devera ser respeitado o distanciamento
de 2m (dois metros) entre os atletas;

b) as provas com variadas categorias serso permitidas a largada de multiplos competidores, desde
que garantida a distancia de 2m (dois metros) entre os atletas;

¢) a organizagéo da competicdo devera demarcar os locais de saida de cada competidor;

d) as areas destinadas a hidratag&o no percurso, quando necessarias, devem operar com formato
de autoatendimento:

e) devera ser promovida a dispersao dos competidores ao final de cada chegada.

Art. 12 O anexo Unico da Portaria n° 028 de 02 de setembro de 2020, passa a vigorar com o
seguinte acréscimo:
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Nivel de Risco: Moderado | Medidas Sociais (...) - Suspensédo da realizagdo
Resposta: Alerta de eventos  corporativos,
académicos, técnicos e
cientificos, tais como
congresso, simpésio,
conferéncia, palestra,
assembleia, workshop,

seminario, exposicdes e feiras.
- Suspensao do funcionamento
dos parques de diversGes e
similares. - Suspensdo do
funcionamento dos cinemas,
teatros, circos e similares,
exceto em formato drive-in.

() 1¢.) ()

Art. 13 Fica revogada a Portaria n® 034 e quaisquer disposi¢des em contrario.
Art. 14 Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicacéo.
REGISTRA-SE PUBLICA - SE CUMPRA - SE

Gabinete do Secretario Municipél de Saude de Sdo Mateus, Estado do Espirito Santo, aos sete
(07) dias do més de outubro (10) de dois mil e vinte (2020).

HENRI FOLLADOR
Secretario Municipal de Satde
Decreto N° 10.220/2018
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